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1. Személyes adatok

NV Orszag:

TAJ SZAM:.eeee. o Varos:

Sziiletési datum:.... ... Intézmény:
Telefonszam............ ... Vizsgilé szakorvos:
Nem: férfi/nd e ) ’
Rassz: Fehér/ Roma/ Fekete/ Indiai /Azsiai / Egyéb:............. Vérminta kod:

Prospektiv/ retrospektiv adatgyiijtés
Beleegyezo nyilatkozatot Ki irta ala? beteg/ gondvisel6/ hozzatartozd/ nincs alairt

Vizsgalat datuma: .........................ocoiiin. (év/honap/nap)

2. Anamnesztikus adatok:

Allergia: igen / nem

Dohanyzas: igen / nem
Ha igen: mennyiség (cigaretta/nap):.....................

Hany éve? @i,

Ha nem: Korabban dohanyzott-e? igen/nem/ nincs adat

ha igen: mennyiség (cigaretta/nap):.........ccovvveniennann
Hény éven at dohdnyzott?..............cooiiiiiiiii
Mennyi ideje hagyta abba a dohdnyzast: ...,

A kezelGorvos nytjtott-e utmutatast a dohanyzasrol valo leszokashoz? igen/nem/ nincs adat

Szenved-e a beteg passziv dohanyzastol? igen/nem/ nincs adat

Alkoholfogyasztas: igen / nem
Ha igen: gyakorisag: alkalmanként / havonta / hetente / naponta
mennyiség (Z/Map)i.....ccvveeerieineenneannnn.
Hany éve fogyaszt alkoholt?................ooo .
Ha nem: Korabban fogyasztott-e alkoholt? igen / nem / nincs adat
Ha igen: gyakorisag: alkalmanként / havonta / hetente / naponta
mennyiség (Z/Map)i......ovvveerreineennnannnn.

Hény éven at fogyasztott alkoholt?......................oooiiiii.
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Mennyi ideje hagyott fel az alkoholfogyasztassal?................

Mennyiséghez Gtmutatd: 1 dl sor (4.5 vol. %) =~3.5 g alkohol
1 dl bor (12.5 vol. %) = ~10 g alkohol
1 dl tdmény ital (50 vol. %) = ~40 g alkohol

Fizikai aktivitas: nincs / alkalmanként / rendszeresen / intenziven
Nincs: nincs fizikai aktivitds vagy kevesebb < 3 oralhét < 2 éve
Alkalmanként. < 3 ora/héet >= 2 éve

Rendszeresen: > 3 dra/hét >=2 éve

Intenziven:. > T ora/hét >= 2 éve

Drogfogyasztas: igen / nem / nincs adat
A rendszeresen szedett felirt gyogyszert nem itt kell feltiintetni.
Ha igen: drog megnevezése:...........eeeinininnnn..

Hany éve?.........coiiiii

Diabetes mellitus/Cukorbetegség: igen/nem
Haigen: I. tipus/ Il tipus/ lll. tipus / MODY

diagnozis datuma..................

Kardiovaszkularis megbetegedések a csaladban: igen / nem / nincs adat
akut miokardialis infarktus: igen/nem

agyvérzes (stroke): igen / nem
ha igen: beteghez valo kapcsolata *:..............c..coii
szivelégtelenség: igen / nem

* kapcsolat: apa / anya / testvér / gyerek / apai nagyapa / apai nagymama / anyai nhagymama /
anyai nagyapa / apai unokatestvér / anyai unokatestvér / apai testvér (nagybacsi, nagynéni) /
anyai testvér (nagybacsi, nagynéni) / testvérek gyereke (unokadcs, unokahug) / unoka / apai
nagyapa testvére / apai nagymama testvére / anyai nagyapa testvére / anyai nagymama testvére
| egyéb vérrokon / élettars (férj, feleség, egyéb nem vérrokon)

Pajzsmirigy betegség: igen/nem
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ha igen: hyperthyroidizmus / hypothyroidizmus/ egyéb..........

diagnodzis datuma............

Egyéb kronikus betegség: igen/nem

ha igen, kérem RAtArOZZA MEG:..........c.uuuu e e e e e e
Allandéan szedett gyégyszerek: (tibbszirosen legirdiild) igen/ nem

Kérjiik, adja meg a hatoanyag neveét (példaul ,, acetil-szalicilsav”).
Kérjiik, adja meg az értékét a Nemzetkozi Egységek Rendszere segitségével - példaul
(milligramm, gramm)

Ha igen:

egység: g/ mg/1U

ha folyadék, koncentracié (pl. 10%, 1g/2ml, sth.)........................
alkalmazas modja: intravénas / per os / enteralis / szubkutan

Egyéb megjegyzes: . .ooovviiiiiii i

3. Rizikéfaktorok

A valasz “igen” ha az etiologiai faktor bizonyitott, a valasz “nem‘ ha az etiologiai faktor
kizarhato, a valasz "nem ismert” ha az etiologiai faktort nem vizsgaltak. Kérem jelolje meg az
“igen -t idiopatias helyett, ha az etioldgiai faktort nem azonositottak.

korabbi szivinfarktus igen nem nem ismert
diagnozis éve..........co.....
ismert szivelégtelenség igen nem nem ismert
diagnozis éve:........ccoe.n....
magas vérnyomas igen nem nem ismert
diagnozis éve:..........c.......
korabbi stroke igen nem nem ismert
diagnozis éve:........ccoe.n....
periférias érbetegség igen nem nem ismert

diagnodzis éve:.................

dyslipidémia (zsiranyagcsere zavar) igen nem nem ismert

diagnozis éve:........ccoenee.
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diabetes mellitus (cukorbetegség)  igen nem nem ismert

diagnodzis éve:.........c........

korabbi PCI igen nem nem ismert

korabbi szivmitét CABG nem nem ismert
kronikus veseelégtelenség igen nem nem ismert

diagnodzis éve:.......c.ooene...

4. Panaszok, tiinetek, sulyossag: (egyszerii valasztas)

Canadian Cardiovascular Society angina pectoris értékelése (CCS Class):
igen/nem Meértéke: 1/2/3/4/

New York Heart Heart Association (NYHA) szivelégtelenség funkcionalis osztalyozas:
igen/nem Meértéke: 1/2/3/4/

Faradékonysag: (vizualis analég skala)*igen / nem Mértéke: 1/2/3/4/5/6/7/8/9/10/

Boka 6déma: (vizualis analog skala)*igen /nem Mértéke: 1/2/3/4/5/6/7/8/9/10/

Fulladas: (vizualis analég skala)*  igen/nem Mértéke1/2/3/4/5/6/7/8/9/10/

Killip-osztalyozas: igen/nem Meértéke1/2/3/4

Egyéb (tobbszorosen legordiilo)
kérem meghatarozni: igen/nem Meérteke1/2/3/4/5
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*Vizualis analog skala (faradékonysag, boka 6déma, fulladas)

Charlson Comorbidity Index (CCI)
Kor: (automatikusan szamolt)

<50¢év Op
50-59 év 1p
60-69 év 2p
70-79 év 3p
>=80 év 4p

O O O oo

Myocardial infarctus: igen (+1p) / nem
Anamnézisben bizonyitott vagy lehetséges MI(EKG eltérés és/vagy enzim eltérés)

Pangasos szivelégtelenség: igen (+1p) / nem
Terhelésre jelentkezo vagy paroxizmalis nocturnalis dyspnoe és reagalt digitalisra,
diuretikumra vagy afterload csokkentd

Periférias érbetegség: igen (+1p) / nem
Intermittalo claudicatio vagy baypass miitéten dtesett, gangrena vagy acut arterids
elégtelenség a kortorténetben, nem kezelt thoracalis vagy abdominalis aorta (>6 cm)

CVA vagy TIA: igen (+1p) / nem
Cerebrovascularis torténtés vagy Transiens ischemids attack

Dementia: igen (+1p) / nem
Kronikus kognitiv deficit

COPD: igen (+1p) / nem
Kronikus obstruktiv tiidobetegség
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Kotoszoveti betegség: igen (+1p) / nem

Peptikus fekély betegség: igen (+1p) / nem
A kortorténetben fekélybetegség kezelésére vagy fekélyvérzésre utalo adat

Majbetegség: nem / enyhe (+1p) / kozepes vagy sulyos (+3p) Sulyos = cirrhosis és portalis
hypertensio varix vérzéssel, kdzepes = cirrhosis és portalis hypertensio, de nincs varix vérzés,
enyhe = chronicus hepatitis (vagy cirrhosis portalis hypertensio nélkiil)

Diabetes mellitus: nem vagy diéta altal kontrollalt / nem komplikalt (+1p) / szervkarosodas
(+2p)

Hemiplegia: igen (+2p) / nem

Kozepes sulyos vagy silyos kronikus veseelégtelenség: igen (+2p) / nem Sulyos = dializisen,
vesetranszplantacion atesett, uremia, kdzepesen sulyos = creatinine >3 mg/dL (0.27

mmol/L)/265 umol/I.

Szolid tumor: nincs / lokalizalt (+2p) / metastatizal6 (+6p)

Leukemia: igen (+2p) / nem

Lymphoma: igen (+2p) / nem

AIDS: igen (+6p) / nem

CCI..........(automatikusan generalt: C a pontszamok Osszeadasabol szarmazo6 eredmény. A tiz

éves talélés egyenld 0.983(e(C*0.9)). Példaul 6-os pontszam, a 10 éves talélés 2.25%.

5. Statusz / Felvételi allapot és életminoség™

Vérnyomas......... [ viinnn. Hgmm Pulzusszam:_........................... /perc
Testsuly:..........coooviiiiiii, kg Testmagassag: ....................ccoeenen. cm
Oxygen Saturation:.........c.ccceevervrieerverennne %

BMI:................. kg/m? (automatikusan generdlr) —

* EQ-5D-5L életminéség kérdéiv EQ_SD_SL
(Egészseégi keérdoiv, magyar verzio Magyarorszag

részére, Hungarian version for Hungary)
Hungary (Hungarian) ©2009 EuroQol Group.
EQ-5D™ s a trade mark of the EuroQol Group)

Az egyes cimsorok alatt kérjiik, jelolje be azt az EGY négyzetet <7, amely a legjobban jellemzi
az On MALI egészségi allapotat.

MOZGEKONYSAG (SZINT 1)
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Nincs problémam a jarassal 0 (1)
Enyhe problémam a jarassal 0 (2)
Mérsékelt problémam a jarassal 0 (3)
Stulyos problémam a jarassal 0 (4)
Képtelen vagyok jarni 0 (5)
Onellatas (SZINT 2)

Nincs problémam a tisztalkodassal vagy az 6ltozkodéssel 0 (1)
Enyhe problémam a tisztalkodassal vagy az 6ltozkodéssel 0 (2)
Meérsékelt problémam a tisztalkodassal vagy az 61tozkodéssel 0 (3)
Stulyos problémam a tisztalkodassal vagy az 6ltozkodéssel 0 (4)
Képtelen vagyok onalldan tisztalkodni vagy 61tdzkodni 0 (5)

SZOKASOS TEVEKENYSEGEK (SZINT 3)
(pl.: munka, tanulas, hazimunka, csaladi vagy szabadidés tevékenységek)

Nincs problémam a szokasos tevékenységeim elvégzésével 0 (1)
Enyhe problémam a szokasos tevékenységeim elvégzésével 0 (2)
Meérsékelt problémam a szokasos tevékenységeim elvégzésével [ (3)
Stulyos problémam a szokasos tevékenységeim elvégzésével 0 (4)
Képtelen vagyok elvégezni szokasos tevékenységeimet 0 (5)
FAJDALOM/ROSSZ KOZERZET (SZINT 4)

Nincs fajdalmam vagy rossz kozérzetem 0 (1)
Enyhe fajdalmam vagy rossz kozérzetem van 0 (2)
Meérsékelt fajdalmam vagy rossz kdzérzetem van 0 @3
Stlyos fajdalmam vagy rossz kdzérzetem van 0 (4)
Rendkiviil erds fajdalmam vagy rossz kozérzetem van 0 (5)

SZORONGAS/DEPRESSZIO (SZINT 5)

Nem szorongok, vagy nem vagyok depresszios 0 (1)
Enyhén szorongok, vagy enyhén depresszios vagyok 0 (2)
Mérsékelten szorongok, vagy kézepesen depresszids vagyok 0 )
Nagyon szorongok, vagy stlyosan depresszids vagyok 0 (4)
Rendkiviil erésen szorongok, vagy rendkiviil depresszios vagyok [ (5)

Az On egyészségiigyi allapota (5 jegyii kod): ..................cooooieeiiniii...

PL.: SZINT 1 (2), SZINT 2: (1), SZINT 3 (1), SZINT 4 (3), SZINT 5 (1): 21131

frja le a (zarojelben 1év6) szamokat egymas MELLE SZINT 1-t61 SZINT 5-ig.

NE ADJA OSSZE A SZAMOKAT!

NB: Csak EGY vdlasz lehet minden egyes dimenziohoz

NB: Hianyzo szamok ‘9’-el kédolhatok

NB: Kétértelmii vilaszokat (pl. 2 négyzetet is bepipdlt egy dimenziohoz hianyzé adatként kell

kezelni
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Szeretnénk megtudni, hogy MA milyen j6 vagy rossz az On egészségi allapota.

e Ez a skala 0-t61 100-ig szamozott.

o Az elképzelhetd legjobb egészségi allapotot ,,100”, mig az elképzelhetd

legrosszabb egészségi allapotot ,,0” jeldli. The best health

o Kérjiik, jelolje X-szel a skalan azt a pontot, amely megmutatja, hogy milyen ¥ " imagine

az On MAI egészségi allapota. _EE_ 1%
e Ezutan az alabbi rubrikaba irja be azt a szamot, amelyet a skalan megjeldlt. ES %
—F— 9
E
T =
£ s
AZ ON MAI EGESZSEGI ALLAPOTA= ¥+
4 70
+ 65
T &
F
—F
+x s
NB: 4 hianyzo érték ‘999 -ként kodolando. +
NB: Ha nem egyértelmii, hova helyezte a beteg az X-et a skalan az —+ “
adminisztratorok azt az értéket hasznaljak, amit a rubrikaba irt. =+ 35
=
x
T+ 2
T
4 10
* s
6. Labor eredmények felvételkor +
Meértékegység(Unit) Referencia .
. The worst health
ADP teszt: ha igen, 0-200 kozott/ 200 felett you can imagine
TAG:........... unit: U ADP

unit: U AS
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ha, nem Multitype analyzer-el tortént a mérés, hatarozza meg mivel mérték:

*k Ha a fent jelolt paraméterek (unit, referencia) eltér ettol a standardtél, kérem jelolje itt:

Labor paraméterek (unit) Mért Referenciask

vorosvértest siillyedési sebesség 1-20

(mm/h)

CRP (mgl/l) <5.00

Vér

Fehérvérsejt (G/1) 4.0-10

Vorosvértest szam (T/1) 3,9-5,3 nd
4,5-6,0 ffi

Hemoglobin (g/1) 120-157

Hematokrit (%) 34.1-44.9 n6
40.1-51 ffi

MCV (fl) 80-95

Trombocita (G/I) 140-440

lonok

Natrium (mmol/l) 136-145

Kalium (mmol/l) 3,5-5,10

Kalcium (mmol/l) 2,15-2,55

Magnézium (mmol/l) 0,7-1,0
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Foszfat (mmol/l) 0,81-1,45

Klorid (mmol/l) 98-110

Vas (umol/l) 6,6-26 n6
7-28,3 ffi

Sziv

Troponin (ng/l) <14

NT-proBNP

Pancreas

Gliikoz (mmol/l) (random) 3,9-5,9

Amilaz (U/) 28-100

Lipaz (U/l) <60

Vese funkciok

Urea nitrogen (Karbamid) (mmol/l) 1,80-6,40
Kreatinin (umol/l) 44-80
¢GFR (ml/min/1.73 m?) 90<

Maj funkciok

Osszbilirubin (umol/l) 2,5-21

Direkt/konjugalt bilirubin (umol/l) 1-5
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Indirekt bilirubin (umol/l)
ASAT/GOT (U/l) <44
ALAT/GPT (U/) 5-35
Gamma-GT (U/l) <40 n6
<60 ffi
Alkalikus foszfataz (U/I) <40-130
<35-105
LDH (U/l) 210-470
Protrombin (%) 0,9-1,15
Prothrombin INR 0,9-1,15
Metabolikus
Koleszterin (mmol/l) 1.10-4.90
Triglicerid (mmol/l) <1,7
Hugysav (umol/l) 143-339 nd
200-417 ffi
LDL (mmol/l) .0.00-3.40
HDL (mmol/l) >1.15
TSH (mU/DI 0,270-4,200
HgbA1C (%) 4.00-5.60
Fehérjék




Crm
REGISZTER
3D-SZIMULACIOS
MUNKACSOPORT

Osszfehérje (g/l) 60,0-80,0
Albumin (g/l) 32,0-45,0
Globulin alfal (g/l) 1,1-3,7
Globulin alfa2 (g/l) 8,5-14,5
Globulin beta (g/l) 8,6-14,8
Globulin gamma (g/l) 9,2-18,2
Fibrinogén (g/l) 2-4
Vérgaz

PaO2 (Hgmm) 75-100
HCO3 (mmol/l) 20-26
Sat 02 (%) 95-98
Egyéb
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7. Képalkoté vizsgalatok, felvételkori diagnosztikus tesztek

Elektrokardiogram
EKG: igen/ nem
ha igen:

Ritmus: szinus ritmus/ pitvar fibrillacio/ pitvar flutter/ pitvar paced/ AV paced/
SRV paced/ AFV paced/ kamrai tachycardia/ nem értékelt/ BiV pacing (CRT)/

Egyéb......

Gyakori korai titések igen/ nem

Pulzus: .......oceeevene. /min

QT hoSSZ:...... ceveeveecnne, msec

PR hOSSZ: ....cveevvveinns ms

QRS id6tartam:.........cccevvvveiiiiieninnnn, ms
QRS tengely: ..., fok

Atrioventrikularis blokk: nincs / 1. foka/ 2. fokd/ 3. foku/
Tawaraszar blokk: nincs/ Inkomplett JTWSZB/ JTWSZB/ Inkomplett BTWSZB /

Negativ T hullamok: igen/ nem
ST depresszi6: igen/ nem
ST elevatio: igen/ nem

Maximum R in praecordial: ...........cccccooveiiveiiiiennnn mm
Maximum S in praecordial: ..........ccooeiiiiniiinicee, mm
Maximum R végtagi elv.. .....ccccoeriiiiiiiisececeee mm
Maximum S végtagi €lv: .......c.ccoviiiiiiiiiei e mm

Preexcitatio: igen/ nem
Abnormal Q-hullamok: igen/ nem

Echokardiogram
ECHO: igen/ nem
Ha igen:
echokardiogram datuma:...........cccooveviiiiiiiiiici s
LVEDD: .....ccociiiieis mm
Becsiilt LVEDD (Henry formula): ........ccccocevvivennnne. mm
% of the estimated LV end-diastolic diameter (Henry formula): ............... %
LVESD: ..o mm
LV ejekcids frakcio (Simpson’s biplane): .................. %
Frakcionalis rovidilés: ............ %
LVEDV (LV End Diastolic Volume): ........c...c........ ml
indexed LV end-diastolic volume <97 ml/m?: igen/nem
E/e’ >15: igen/nem
LVESV (LV end systolic volume): ........cc.ccccvevenene. ml
Maximum LV vastagsag: .........cceeververieerunaennnns mm
(Defined as a run of >=3 PVBs, of >=120/min frequency
Maximum BK vastagsdg BK bdarmely pontjan mérve)
LV septalis vastagsag diastole: ..........ccccoveiiiiniiiiiiiicieicneicis mm
LV posterior falvastagsag diastole: .........ccccoovvivevieiivennennnne. mm
Bal pitvar méret - diameter: ..........ccocovvviriiiiiieieeeeeee mm
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Bal pitvar volumen: ..........ccccoceeveveiienns cm3
Pericardialis effusio: igen/ nem
Endocavitalis thrombusok: igen/nem

BK hipertrofia mintazat: Nincs hypertrophia/ Asszimmetrikus septal/ Koncentrikus/
Apicalis/ Egyéb, nem meghatarozottl nem értékelt

JK dilatatio*: igen/nem

*(Defined as a diameter >41mm at the base and >35 mm at the mid level in the RV
focused apical four-chamber view)

Tricuspid annular plane systolic excursion (TAPSE):.........c.cccceuu.e. mm

JK hypertrophia: igen/ nem (Definici6: falvastagsag >5 mm)

Uj falmozgés zavar: igen/ nem

Egyéb, leiras:

Non-invaziv iszkémia tesztelés

Elvégzett Igazolt iszkémia Hely, idé
(év/hénap/nap)

Ergometria igen/ nem igen/nem
Stress igen/ nem igen/nem
echocardiogram
Szintigrafia igen/ nem perzisztens igen/ nem,

reverzibilis igen/ nem
Magneses igen/ nem LE igen/ nem
rezonancia
képalkotas (MRI)
viabilitas
MRI perfuziés igen/ nem Perfuzié defektus igen/

nem

Computer igen/ nem coronaria stenosis >
tomografia 50%
angiografiaval igen/ nem
(CTA)

8. Epikrizis

Kovetkezd vizit ideje:......ccevvveerieeieeniienienee. (év/hénap/nap)
Fajl feltoltés

MEEJCEYZES vttt




