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, Intézmény kaddja:
1. Személyes adatok

Orvos kodja:

TAJ SZAM: c.cuiiiiiiieiiiinss e ssssssssssssssssss e sassasses sassassassessssssssssassassassassssssssssssnssnssssssssassnsssssassassssass
IVIONOBIAIM: ....oiiiiiecetee et rteeste ettt st te s st e e sae e e be seabeassstessbee sasaes sueaesssesenssesnsasesnsneesnssessnssnseesnssessnnennns
REGISZEIACIOS SZAM: ...t sttt e e e e e s bbbttt tes e et et et e s ersensersaneeseeseereeee
SZUIETEST ATUM: ... et sttt e be s s es e e st ses bt eae st se s et eneetes

Nem (genetikai): férfi / n6

Rassz: Azsiai-indiai / Kaukdazusi / Afrikai / Nem all rendelkezésre
ViIZIE AATUMA: oot b cre et bbb e sa e sbe st sas e s besbesan et sbesassnssesaesbensnannes
Testsuly: ..o kg Testmagassag: .......c.cccoeeeveveveeceeceeenne cm

2. Acromegalia-specifikus kortorténet

e Diagnozis éve: ...........ccccuveueennee.

e Latencia (évek): ..........

o Kezdeti tiinetek:
- A fokozott hormontermelés miatt kialakult tiinetek: igen / nem
L Az acromegalia tiinetei igen / nem
- Ha igen, kérjlk, nevezze meg:
- Végtagok duzzanata * igen / nem
L Ha igen, tlinet sulyossaga: enyhe / k6zepes / sulyos

- Talzott izzadas és testszag * igen / nem
L Ha igen, tlinet sulyossaga: enyhe / k6zepes / sulyos

- izlileti fajdalom* igen / nem
L Ha igen, tlinet sulyossaga: enyhe / k6zepes / sulyos

- Faradtsag és izomgyengeség * igen / nem
L Ha igen, tlinet sulyossaga: enyhe / k6zepes / sulyos

- Fejfajas * igen / nem
L Ha igen, tlinet sulyossaga: enyhe / k6zepes / sulyos

(* enyhe: 1 pont, kozepes: 2 pont, sulyos: 3 pont)
* Acromegalia sulyossagi pontszdma (Acromegaly severity score; 0-15
pont): ..........
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- Megnagyobbodott kéz / A cip6méret névekedése / Durva,
megnagyobbodott arcvonasok / Durva, zsiros, vastagabb bér / A
bérszovetek kis kindvései (borfliggelék) / Mélyebb hang / Rekedt hang /
Sulyos horkolds / Latasromlds / Latotér defektus / Megnagyobbodott
nyelv / Korlatozott izlileti mozgas / Megnovekedett mellkas méret
(hordd mellkas) /Fogak kozotti tavolsag megnovekedése / Egyéb:

L Egyéb tiinetek igen / nem
- Ha igen, kérjik jelolje meg: Csokkent test és arcszérzet & / Hajritkulas /
Erektilis diszfunkcié / Gynecomastia &' / Csokkent szexudlis aktivitas /
Infertilitas / Irregularis menstruacio (oligomenorrhea) vagy
menstrudcids ciklus hianya (amenorrhea) ? / Galactorrhea ? / Fajdalom
kozosuléskor @ / Akne @ / Hirsutizmus @ / Szédulés / Faradtsag /
Fajdalom testszerte / Alacsony vérnyomas / Megmagyarazhatatlan
fogyas / Sulygyarapodas / Fokozott érzékenység a hidegre / Székrekedés
/ Széraz bér / Puffadt arc / lzomtémeg-csokkenés / lzomfajdalom,
érzékenység és merevség / Depresszié / Memaria romlasa / Figyelem
osszpontositasanak nehézsége / Egyéb:

e Laboratériumi eredmények (legelsd, ami elérhetd)

L GH:

» Avizsgalat datuma: ..... ... ...

- GH (kiindulasi érték, 0 perc):
- egység: .......... ng/ml kalkulator ......... mU/L
kalkulator .......... ng /dl

- tartomany: .......... = e

- GH (legkisebb érték OGTT alatt):
- egység: .......... ng/ml kalkulator .......... mU/L
kalkulator .......... ng/dl

- tartomany: ..o = e

L Tovabbi hormonok:
» Avizsgdlat datuma: ..... ... ...

- IGF-1: - egység: .......... ng/ml kalkuldtor .......... nmol/I
- A normal felsé hatar (ULN): ..........
- Normal arany felsé hatara (ULNR): ..........
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- Prolaktin:

- TSH:

- FT4:

- egység: ........

- tartomany: ..........

- eEYSEE: v
- tartomany: ..........

- egység: ..........

- tartomany: ..........

- ACTH:

- egység: ..........
- tartomany: ..........

- Kortizol:

- FSH:

- LH:

- egység: ..........

- tartomany: ..........

- eEYSEE: v
- tartomany: ..........

- eEYSEE: v
- tartomany: ..........

- Tesztoszteron J':

- egység: ..........
- tartomany: ..........

- Osztradiol @:

- egység: ........
- tartomany: .

kalkulator ..........

kalkulator ..........

kalkulator ..........

kalkulator ..........
kalkulator .........

kalkulator ..........

kalkulator ..........
kalkulator ..........
kalkulator ..........

kalkulator ..........

kalkulator ..........

kalkulator ..........

kalkulator ..........

muU/L
ng/dl

uu/ml

ng/dl

. pg/ml

pg/ml

ug/dl
ug /L
ng/ml

mU/ml

mU/ml

ng/ml

pg/ml

L Hormon toébblet: GH / GH + prolaktin / GH + egyéb / nincs adat

AKROMEGALIA
REGISZTER

ENDOKRINOLOGIAI
MUNKACSOPORT

L Hormondlis deficit: ACTH / TSH / LH / FSH / prolaktin / vazopresszin / nincs / nincs

adat.
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Az agyalapi mirigy elégtelen miikédésére utalé adatok, az elsé ellatas elott:

igen / nem / nem megitélhetd / nincs adat

L Hypadrenia igen / nem
L Hypothyreosis igen / nem
L Hipogonadizmus igen / nem
L Diabetes insipidus igen / nem

- Ha igen: Tobb mint 4 liter vizelet kivalasztasa
igen / nem / nincs adat

Tortént-e kontroll labor vizsgalat az acromegalia kapcsan?
igen / nem / nem megitélhet6 / nincs adat
Ha igen:

- Az acromegalia jelenlegi biokémiai kontrollja:
L Az értékelés idépontja: .... . ... ...

L Tipus: J6l kontrollalt/ Részben kontrollalt / Nem kontrollalt / Nincs adat

LIGF-1: - egység: .......... ng/ml kalkulator .......... nmol/L
- A normal felsé hatar (ULN): ..........
- Normal arany felsé hatara (ULNR): ..........

L Random GH: - egység: .......... ng/ml kalkulator .......... mU/L
kalkulator .......... ng/dl
- tartomany: .......... = e
L Atlag GH: - egység: .......... ng/ml kalkulator .......... muU/L
kalkulator .......... ng/dl
- tartomany: .......... - .

e Radioldgiai képalkotas
L A képalkotds datuma (legelsd, ami elérhetd): .... . ... ...

L Képalkotds mddja: CT / MRI

L A daganat maximalis atmérGje (3D, ha értékelhetd): .......... X wouuuneee. X cerrnens [mm]

/ Nincs adat.
L Méret: Mikro / Makré / Orias / Nem vizualizalhaté / Ures sella / Nincs adat.

L Sinusba terjedés: Igen / Nem / Nem ismert / Nincs adat.

L Chiasma opticum: Nem érintett / Erintett / ElImozdult / Nincs adat.

L Ektépias: Igen / Nem / Nem ismert / Nincs adat.
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e Genetikai vizsgalat: igen / nem / nincs adat
Ha igen: Sporadikus / MEN1 / AIP / FIPA / Carney / McCune / Egyéb.
S EBYED: e s e st st e

3. A kortorténet részletei

e Szénhidrat anyagcsere zavar: igen / nem / nincs adat

Ha igen:
- Tipus: IFG / IGT / TADM / T2DM / Egyéb / Nincs adat
S EBYED: e
e\ 10 €= LSRR
- Gydgyszeresen kontrolldlt igen / nem / nincs adat
® Zsir metabolizmus rendellenessége: igen / nem / nincs adat
Ha igen:
e\ o] = H U
- Gybgyszeresen kontrollalt igen / nem / nincs adat
® Hipertdnia igen / nem / nincs adat
Ha igen:
e\ o] = F
- Gybgyszeresen kontrollalt igen / nem / nincs adat
e Cardiomyopathia igen / nem / nincs adat
Ha igen:
S MIOTA: e

- EKG eltérések: igen / nem / nem meghatarozott / nincs adat
- Haigen:
O AV vezetési zavar
0 Szivritmus rendellenesség
o Bal kamrai hypertrophia
o Tawara szar blokk
O Ischaemias 1ézio
0 Megnyult QTc
O EGYED: oo

- Sziv ultrahang (echocardiographia): igen / nem / nincs adat
Ha igen: - avizsgalat datuma: ... . ... ...
- EF [%]: ..........
- A bal kamrai hipertrofia mértéke
nincs / enyhe / kdzepes / sulyos.

- Szivelégtelenség:  igen / nem / nincs adat
Ha igen: SMIBLA: e
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- Igényelt korhazi ellatast:  igen / nem

- Legmagasabb NYHA-fokozat (I-IV): ..........

e Alvasi apnoe: igen / nem / nincs adat

L Ha igen: Y[ Te) - USRS
e Stroke: igen / nem /nincs adat

L Ha igen: - MIIKOr tOrtéNnt: ...ooeeveeiieeeeee e,
e Veseelégtelenség: igen / nem / nincs adat

L Haigen: S IMIOLA: et

- Legalacsonyabb eGFR [ml / min / 1.73m?]: ..........

e Rosszindulatu daganatos betegség: igen / nem / nincs adat

L Haigen, a tipusa:

Agydaganat / Pajzsmirigy daganat / Gasztrointesztinalis daganat / Hematoldgiai tumor
/ A bér és-vagy a lagyrészek daganata / Uroldgiai daganat / N6gydgyaszati daganat /
Mellrak / Egyéb (KErjlk, irja [€): cvveeeeeeie et

L MIKor fedezt@k fel: ... e

e Vastagbél polipok: igen / nem / nem ismertek / nincs adat

L Haigen: - Mikor fedezték fel: .......covvvivvveeeiieereecreecreeene
e Egyéb, joindulatu daganat: igen / nem / nincs adat
L Ha igen: - Mikor fedezték fel: ......ovvrevireeieeeeeceeeeeeene
e Carpal tunnel szindréma: igen / nem / nincs adat
L Ha igen: 7/ Lo €= TR
e Csontrendellenesség: igen / nem / nincs adat
L Ha igen: 7L o) €= T
- DEXA: igen / nem / nincs adat
L Ha igen: lumbalis / femoralis / egyéb.
-EgYED: e,

L T-score: ..........
LZ-score: ..........

® Torés (ek): igen / nem / nincs adat
L Haigen: - MIIKOr tOrtéNt: ...oecveeeieeceeeecee e
- Erintett régio: csigolya / csip6 / csuklé / egyéb.
S EGYED: e
o Neuro-pszichiatriai korképek: igen / nem / nincs adat

L Ha igen: - Mikor diagnosztizaltak: ........ccceeevvieeiiiiieiriee e
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- Tipus: Depresszié / Szorongasos zavar / Krénikus fajdalom szindréma /
Kognitiv problémak / EGYED: .........oovevieecee e

e Egyéb megbetegedés: igen / nem / nincs adat
L Ha igen: - Milyen megbetegedes: ...
SMIBta:
e Korabbi (nem hipofizis) miitét: igen / nem / nincs adat
LHaigen:- - Milyen mUtEt VOIL: ...ccvieiiicieecee et
S MIKOT: e
o Terhesség: igen / nem / a beteg férfi / nincs adat
L Haigen: = IMIIKOT: i
- Csaszarmetszés: igen / nem
e Alkoholfogyasztas: igen / nem / nincs adat
L Haigen:

- Gyakorisag: nem all rendelkezésre / alkalmanként / havi / heti / naponta.
- Mennyiség (egy alkalommal, [g]): ..........
- Hany éve? ..........

- Osszes alkoholfogyasztas az elmult két hétben [g]: ................

Mennyiséghez utmutato:
-1dl sor (4.5 vol % )="~ 3.5 g alkohol
-1dl bor (12.5 vol. %) =~ 10 g alkohol
-1 dl tdmény ital (50 vol. %) = ~ 40 g alkohol

e Dohanyzas: igen / nem / nincs adat
L Haigen: - Mennyiség (cigaretta / nap): ..........
- Hany éven at? ..........

L Ha nem: - Kordbban dohanyzott? igen / nem / nem all rendelkezésre
Ha igen: - Mennyiség (cigaretta/nap): ..........
- Hany évig? ..........
- Mennyi ideje hagyta abba a dohdnyzast? .............

e Kabitoszer-fogyasztas:  igen / nem / nincs adat
L Haigen: - A kabitdszer tipusa: ...ocvveeecreeereeereeeee e
= MENNYISEE: oot
- Hany évig: ..........

L Ha nem: - Kordbban fogyasztott kabitészert? igen / nem / nem all rendelkezésre
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Ha igen: - A kabitoszer tipusa: .....ccveevivinireenecece e
= MENNYISEE: et

- Hany évi / vagy hdénapi, ha ismert: ..........

4. Csaladi anamnézis

e Daganatos megbetegedés a csaladban: igen / nem / nem all rendelkezésre

- Hipofizis tumor: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjik, irja le):

- Pajzsmirigy-daganat: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

- Gasztrointesztinalis daganat: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjik, irja le):

- Hematolégiai tumor: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

- B6r / lagyrész daganat:  igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

- Urolégiai daganat: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
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- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

- Négyodgyaszati tumor: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):
- Légzbszervi tumor: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

- Eml6tumor: igen / nem
- Ha igen: rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

S EBYBD: .. et e r bt s et eas et e e eaeaaeeaeeteeteeae s
- Rokoni kapcsolata a beteggel:
- anyja / apja / anyai nagyapja / anyai nagyanyja / apai nagyanyja / apai
nagyapa / fil testvére / lany testvére / lanya / fia / egyéb (kérjuk, irja le):

e Ismert megbetegedés: igen / nem
Ha igen: kérjlk, sorolja fel / irja le @zoKat: ........coueeeeveeieiciieiieeieee et

5. Az acromegalia kezelése

® Els6 vonalbeli kezelés: m(itét / gydgyszeres / radioterdpia / nem tortént
e Masod-vonalbeli kezelés: m(itét / gydgyszeres / radioterapia / nem tortént
e Harmad-vonalbeli kezelés: m(itét / gydgyszeres / radioterapia / nem tortént
- Ha sebészeti terapia (mditét): =» ,,C” ADATLAP — Sebészeti terapia
- Ha gyégyszeres terapia: =» ,D” ADATLAP — Gydgyszeres terapia

- Ha radioterapia: =» ,E” ADATLAP - Radioterapia
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6. Nem acromegalia indikacioval, rendszeresen szedett relevans

gyogyszerek: igen / nem / nincs adat
Ha igen: részletek

© GYOBYSZEI NEBVE: ..eeueeueeteeteetesiesteseesee st e e estessessessessessesaesaeseesasssssesarsarsansersasesnsansasessas

L3 10X 017 <O U PUPT
e Dézis: .......... g vagy ... mg vagy .......lU

e Naponta hanyszor (példaul 3): ..........

e Az alkalmazds mddja: ordlis / orron at / transzdermadlis / szubkutan / intramuszkularis
/ intravénas / egyéb.
S BBV e et e e r e b et et b eae s e s e ae e s

O EOVED MEEICEYZESEK: ettt ettt e e ettt e e e e taabe s e eee st s eeeesaaanseeeenes

7. Kovetés
e Nem all rendelkezésre endokrin gondozas részére / Rendszeres nyomon kovetés /
Elhaldlozas * / Nincs adat
* Elhaldlozds datuma: ..... ... ...



