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Tart-e gluténmentes diétat: igen - nem - nincs adat

Ha igen, gluténmentes diéta kezdete: .........................c.ccoco... ...

Mennyire okoz gondot a diéta tartisa:
- tobb odafigyelést igényel, de megoldhato
- nehézséget okoz és anyagilag is megterheld, de probdlja betartani
- anyagi okok és segitség hianya miatt komoly gondot okoz

A diéta bevezetése ota javult-e a kozérzete, hangulata, élete, elégedettebb-¢:
- igen sokkal jobban van
- jobban van, de a diéta tartasa sok problémat okoz
- adiéta tartasa megkeseriti az életét

Tagja-e a coeliakias betegklubnak: igen - nem - nincs adat

Tiinetei valtoztak-e a gluténmentes diéta mellett:

- igen panaszmentessé valt

igen lényegesen javultak

Jjavultak, de panaszai még vannak

- még nem érez javulast

eddig is panaszmentes volt
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Amennyiben javultak a tiinetei mennyi idd alatt: néhany hét - néhany honap - kozel

1év - tébb mint 1 év - nem javultak
2. Csaladi elofordulas

Csaladi el6fordulas: igen - nem - nincs adat

Ha igen, mely csalddtagok: ... ......... ..ottt s et et it et e e e e

3. Tiinetek, tarsult betegségek

Visszatéré hasmenés: igen - nem - nincs adat
Lakt6z intolerancia: igen - nem - nincs adat
Visszatér6 hasi fajdalom: igen - nem - nincs adat
Székrekedés: igen - nem - nincs adat
Visszatérd hanyas: igen - nem - nincs adat

EmésztOszervi tiinet: haspuffadas/emésztési zavar/bélzuborgas/hasi diszkomfort):

igen - nem - nincs adat
Altalanos tiinetek
Indokolatlan faradékonysag igen - nem - nincs adat
Izom-, iziileti fajdalom: igen - nem - nincs adat

Fo gYéS: (A teststily 10%-at meghalad6 sulyvesztés 1év alatt, vagy 5%-at meghalad6 sulyvesztés fél év alatt nem akaratlagosan):
igen - nem - nincs adat

Odéma (anasarca vagy ascites): igen - nem - nincs adat

4-11. Tarsulo betegségek, szovodmények

(csak az legutobbi kikérdezés ota tijonnan észlelt betegségeket kell beirni, amennyiben a

betegség a korabbi lirlapon méar szerepel, €s nincs valtozas, nem kell gjra bevinni)



é

4, Bortiinetek

Dermatitis herpetiformis: igen - nem - nincs adat

Ha igen, fennallasanak kezdete: ...................ccccooueven ..

Igazoltak-e immunfluoreszcens vizsgalattal a dermatitis herpetiformis fennalldsat:

igen - nem - nincs adat

Borbiopszia ideje: ... ............cc.cooeveeennnnn.

Atopias dermatitis (ekzéma): igen - nem - nincs adat
Psoriasis (pikkelysomor): igen - nem - nincs adat

Urticaria (csalankitités): igen - nem - nincs adat
Egyéb bortiinetek: igen - nem - nincs adat

Haigen, tipusa:............ccooe v iee i e e e e e,

5. Fogaszati eltérések

Fo gZOIl’lél’lChiél’ly (fogészati vizsgalattal megéllapitott) . igen

Visszatér6 aftak a szajban (stomatitis aphtosa): igen

6. Neuroldgiai és pszichiatriai tiinetek:

Ataxia (jaraszavar): igen
Tremor (kézremegés): igen
Tetania (izomgorcs): igen
Epilepszia: igen
Migrain (fejfajas): igen
Sclerosis multiplex: igen
Nyugtalan 14b szindroma (restless leg szindroma): igen
Depresszio: igen -

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nincs adat

nincs adat

nincs adat
nincs adat
nincs adat
nincs adat
nincs adat
nincs adat
nincs adat

nincs adat
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7. Sziilészeti és nogyogyaszati tiinetek

Infertilitas (terméketlenség): igen - nem - nem ismert - nincs adat

(Nem ismert: amennyiben a gyermekvallalasi szandék nem volt vagy &letkorbél adodéan nem értelmezheets )

Ismétlédo vetélés (2 vagy tobb): igen - nem - nincs adat
Ha igen, vetélések szama: ................c.ccoceu e

Egyéb sziilészeti szovodmény): igen - nem - nincs adat
Ha igen, tipusa: .............cccccoveee .

Secunder amenorrhea (A menstrudcio kimaradésa 3-6 honapra, olyan nénél, akinél korabban mar volt menzese)

igen - nem - nincs adat
8. Tarsult betegségek, szovodmények

Cukorbetegség: igen - nem - nincs adat
Ha igen, megnevezése, kezdete:........................
Autéimmun pajzsmirigybetegség: igen - nem - nincs adat
Ha igen, diagnozis idopontja: ................c..........
tipusa funkcio alapjan: hypothyreosis — hyperthyreosis- euthyreosis
diagnozis: Hashimoto-thyreoditis — pajzsmirigy ellenes antitest pozitivitas —
BaSEUOW-KOr — €ZYED: ... ... oo vv et et et et e et e et e et e et e e e e,
Autoimmun majbetegség: igen - nem - nincs adat
Ha igen, diagnozis idGpontja: ... .............cccc oo e ceiee e e
tipusa: autoimmun hetatitis — primer biliaris cholangitis (PBC) — primer
sclerotizald cholangitis (PSC) — €@Yeb.: ........ccv e v eeveiee e e e
Raynaud-szindroma igen - nem - nincs adat

Ha igen, diagnozis idopontja: .............cc.ccoco v iesieeve e e e
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Egyéb autoimmun betegség: igen - nem - nincs adat

Ha igen, tipusa: Sjogren szindroma — SLE — Scleroderma — Addison-kor — alopecia
areata — SarcoitdoSIS - €VED: ... ....cc.veeiee e ee e et e e e
diagnozis idopontja: .................c.c.......
Hyperparathyroidismus (mellékpajzsmirigy talmukddés):  igen - nem - nincs adat
Ha igen, diagnozis idopontja: ...........................

IBD (Gyulladasos bélbetegség): igen - nem - nincs adat

Ha igen, tipusa: Crohn-betegség — Colitis ulcerosa — nem differencialhato
diagnozis idopontja: ..........................
Mikroszkopos colitis: igen - nem - nincs adat
Ha igen, diagnozis idopontja:... ... .....................
Vesebetegség: igen - nem - nincs adat
Ha igen, tipusa: 1g-A nephropathia - polycystas vesebetegség - kronikus pyelonephritis -
diabeteses nephropathia - autoimmun-betegséghez tdrsulé nephropathia
egyeb: ..o
diagnozis idépontja: ... ........................
GERD (refluxbetegség): igen - nem - nincs adat
Ha igen, diagnozis idopontja: ... ........................
Mélyvénas trombozis vagy tiidéembolia: igen - nem - nincs adat
Ha igen, mélyvénds thrombozis? igen - nem - nincs adat
Ha igen, tipusa: labszar- -magasra terjedo (iliaca) — felso vegtagi —
€gYeh......oviiii i,
diagnozis idopontja. ... ... ... ... cov v v cuvcuns

tiidéembolia?: igen - nem - nincs adat
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Hasnyalmirigy gyulladas heveny/idiilt igen - nem - nincs adat
Ha igen, diagnozis idopontja: ... ........................
tipusa: heveny (akut) hasnyalmirigy gyulladas — idiilt (kronikus) hasnyadlmirigy
gvulladas akut epizodok nélkiil - idiilt (kronikus) hasnyalmirigy gyulladas
akut epizodokkal
Szivbetegség (cardiovascularis): igen - nem - nincs adat
Ha igen diagnozis idopontja: ................c.ccuv ...
tipusa: szivelégtelenség — myocardialis infarctus — arrhythmidk — kronikus
ischaemias szivbetegség — congenitalis — billentyiibetegség — hypertonia —
€QYVED ..o i
Tidobetegség: igen - nem - nincs adat
Ha igen diagnozis idopontja: ... ........................
tipusa: astma bronchiale — COPD (kronikus bronchitis, emphysema) —
€gYED......vv i
Etel intolerancia (orvosilag igazolt): igen - nem - nincs adat
Ha igen diagnozis idopontja: ... ........................
tipusa: laktoz — fruktoz - hisztamin
Allergia(orvosilag igazolt): igen - nem - nincs adat
Ha igen diagnozis idépontja:...........................
tipusa: ételallergia — léguti - bor
ha ételallerqia, akkor tipusa: tej — tojdas — buza — mogyoré — hal — tenger
gViimolcsei — egYeb: ... ....ccoueveeveeveeieeiee e,

ha borallergia akkor a tipusa: nikkel — egyéb.................
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9. Csontrendszer betegségei

Csontritkulas: igen - nem - nincs adat
Ha igen diagnozis idopontja: ...........................
tipusa: osteoporosis - 0steopenia

Csonttorés: igen - nem - nincs adat
Ha igen, tipusa: felkar — alkar — kulcscsont — kéztd, kézkozép, ujjperc — borda —
csigolya— medence — comb, combnyak — labszar — labtd, labkézép, labujjperc — koponya
(arc, agykoponya)

diagnozis ideje: ... ..........ccocieiviiiiie it e e
10. Daganatos betegség:

Daganatos betegség: igen - nem - nincs adat
Ha ige, diagnozis idopontja: ..............c.cccoc e e ve e
tipusa: gastrointestinalis — emlo — prosztata — tiidé — bor — négyogydszati —
hematologiai - neuroldgiai — lagyrésztumorok — fej-nyak régio tumorai —
egyeéb..................
SZOVeIAN: .......ccceveev ...
ha gastrointestinalis daganat, akkor tipusa: nyelécsé — gyomor — vékonybél —
vastagbél - végbél —madj — pancreas — egyéb. ....................
ha bérdaganat, akkor tipusa: melanoma malignum — nem melanocytds
ha ndgydgydszati daganat, akkor tipusa: petefészek — méhtest — méhnyak -
hiively és vulva tumorai
ha neurolégiai daganat, akkor tipusa: agy — gerincvel6

Ellatasa: kurativ — palliativ terapia — nem volt kezelés
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Ha kurativ terapia tortént, akkor tipusa: miitét — kemoterapia — sugarterdpia
Ha palliativ terapia tortént, akkor tipusa: miitét — kemoterdpia — sugarterdpia -

BSC
11. Egyéb betegségek

Egyéb betegségek: igen - nem - nincs adat
haigen, fajtdja: ..........cccoo e eeei e
Rendszeresen szedett gydgyszerek: igen - nem - nincs adat
Ha igen, gydgyszer neve:
hatoanyag
dozis

12. Fizikalis lelet:

Fizikalis eltérés: igen - nem - nincs adat

Ha igen, megnevezese.......oooovvviniieniiiiiiiieieieieenenen.
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13. Laboreredmények

Amilaz U/l
Fehérvérsejt szam G/l
Vorosvérsejt szam T/l
Hemoglobin g/l
Hematokrit %
Thrombocyta G/l
C-reaktiv protein mg/l
ASAT/GOT u/l
Laktat dehydrogenaz LDH u/l
Osszes kalcium mmol/l
MCV fl
Protrombin %

INR

Szérum Vas mmol/Il
Szérum Ferritin ug/l
Transzferrin sat %
Triglicerid mmol/I
ALAT/GPT u/l
Gamma GT u/l
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Ossz. bilirubin umol/Il

umol/I
Direkt/konjugalt bilirubin
Alkalikus foszfataz U/l
Natrium mmol/Il
Kalium mmol/Il
Ossz. fehérje g/l
Albumin g/l
Koleszterin mmol/Il
Magnézium mmol/I
Szérum hugysav umol/I
béta2 mikroglobulin mg/l
TSH muU/I
TPO IU/ml
B12 vitamin ng/l
folsav nmol/Il
D vitamin ng/ml
Transzferin g/l

14. Antitest eredmények

Szérum IgA transzglutaminaz antitest vizsgalat (tTG IgA): igen - nem - nincs adat
Ha igen, vizsgdlat ideje: ... ................ccccce et n et et et et e e e e e e aae e
Vizsgalatot végzo intézmeny/labor: ... ... ..........cooc e ieeieeee et ce e ae e e e
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ELISA kit tipusa: Orgentec - egyéb...
Vizsgalati eredmény értékelése:  negativ - pozitiv: - magas pozitiv (10x
normaleérték felett)
Ha pozitiv, pontos értéke: értéke:...............U/ml

Szérum IgG transzglutaminaz antitest vizsgalat (tTG IgA): igen - nem - nincs adat
Ha igen, Vizsgdlat ideje: ... ... .......cccoooeeieies e e et e e e e
Vizsgalatot végzo intézmeny/labor :..............c.cooeiveee e ieeveeeeeeee e
ELISA kit tipusa: OrgenteC - €@yeéb..........oeeieeeeeieiicrcieeeevee e
Vizsgalati eredmény értékelése:  negativ - pozitiv

Szérum IgA Endomysium antitest vizsgalat (EMA): igen - nem - nincs adat
Ha igen, vizsgalat ideje: ... ..........ccc e iiiiis oot oot e e e eee e e e
Vizsgalatot végzo intézmeny/labor: ... .............ccveeveevevn e eeaee e e
Kit tipusa: INOVA - €QYED: ... ... v it iee et e et et e e ee e e e e e
Vizsgalati eredmény értékelése:  negativ - pozitiv - kétes

IgG Endomysium antitest vizsgalat (EMA): igen - nem - nincs adat
Ha igen, vizsgalat ideje: ... ..........c.ccooeiei it ieiiiie e ee e eee e e
Vizsgalatot végzo intézmeny/labor: ... .............ccceeveevervvenee vee e
Kit tipusa: INOVA = €ZYED. ... ... ev et e e e eee e e e e e e
Vizsgalati eredmény értékelése:  negativ. - pozitiv - kétes

Szérum IgA deamidalt gliadin peptid antitest vizsgalat (DGP IgA): igen - nem - nincs adat
Ha igen, vizsgdlat ideje: ... ...............cc.cce v e e et et e e e e e e
Vizsgalatot végzo intézmeény/labor: ... ...........cocooeeieeieeiee e e e
ELISA Kit tipusa: OYgentec - egyéb ..........cooevivv v e e e e e e e

Vizsgalati eredmény értékelése: negativ. -  pozitiv

11
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Szérum IgG deamidalt gliadin peptid antitest vizsgalat (DGP IgG): igen - nem - nincs adat
Ha igen, vizsgalat ideje: ... ..........c.cccoeoueiiiiiiiiiie e e e aee e e
Vizsgalatot végzo intézmeny/labor: ... .............cccceveevee e v e e
ELISA Kit tipusa: Orgentec - egyéb ..........cc.ceeeieeieeieevee e
Vizsgalati eredmény értékelése:  negativ - pozitiv
Transzglutamindz antitest gyorsteszt (Biocard) igen - nem - nincs adat
Ha igen, értékelése: negativ. - pozitiv
Szérum 6ssz IgA: normalis — alacsony— nem vizsgaltak

15. HLA-DQ tipizalasi eredmény

HLA-DQ tipizalas tortént: igen - nem - nincs adat

HLA tipizalasi eredmény: DQ2 heterodimer van - DQ8 heterodimer van - DQ?2 és

DQ8 heterodimer van - incomplett DQ2 - nincs sem DQ2 sem DQ8 - egyéb

16. Szovettani eredmények

Volt-e szovettani vizsgalat a vékonybélbdl vagy a duodenumbol? igen - nem - nincs adat

Ha igen:

Biopszia tipusa: kezelés elétti(kezdeti) - gluténmentes diéta melletti - gluténterhelés
utan
Mintak szama: 1-2  3-4  5-6 t6bb mint 6

Szovettani vélemény
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Milyen a minta orientdcioja? megfeleld - nem megfelelé - nem szerepel a leleten

nincs adat

Szovettani leirds

Boholyatrophia: igen - nem - nincs adat

Milyen az intraepithelialis lymphocytaszam?: emelkedett (25/100 hamsejt vagy

magasabb) - normadlis (25/100 hamsejt alatt) - nem szerepel a leleten - nincs adat

Mennyi a boholy-crypta arany? Nincs adat 1 vagy kKisebb 1-2 kézott 2-3 kozott

3 vagy magasabb

TG2-specifikus IgA lerakodas a mintaban: van - nNiNCs - nem tortént ilyen vizsgalat
nincs adat

Osszefoglalé szévettani vélemény: Marsh0 - Marshl - Marsh2 - Marsh3 (nem

differencialt foku boholyatrophia) - Marsh3a (partialis boholyatrophia) - Marsh3b

(subtotalis boholyatrophia) - Marsh3c (totalis boholyatrophia) - Coeliakidra nem

Jjellemzo hisztologia (pl. aspecifikus duodenitis) - Nem értékelheto a kiildott minta
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