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Mióta van allergies náthája?     év 

 

Összeségében mennyire zavarják Önt  
az allergiás náthás tünetei a MAI napon?  
Jelölje be a skálán, majd az értéket írja a négyzetbe! 
 
       0 = egyáltalán nem zavarják 
       100= rendkívül súlyos mértékben zavarják 
 
 
 
 
 
Mire allergiás? 
Jelölje meg „ X „ –el, amikre allergiás! 
 
 
 

Házipor atka   □ 
 

Fűk- fák pollenjei  □ 
 

gombák   □ 
 

Kutyaszőr   □ 
 

macskaszőr   □ 
 

egyéb    □ 

Írja ide, hogy mire: 
 

Egyáltalán NEM 
zavarják 

Rendkívül 
súlyos 

mértékben  
zavarják 


