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Betegvizit Kérddivek Dokumentum

CRS ASZTHMA CRS

MINI AQLQ kérd&iv (Asthma bronchiale )
Barmely aszthmas jellegl tlinet esetén kitoltendd!

Kérjiik valaszoljon valamennyi kérdésre azon szam bekarikazasaval, amelylegjobban leirja, hogy volt az elmult 2 hét
folyaman asztmaja kovetjkeztében.

Allandéan Az id6 nagy |Azidé jelent8s| Az id6 egy Az idé kis Szinte Soha
részében részében részében részében soha
1. Erzett LEGSZOMIAT
rze 1 2 3 4 5 6 7

azszthmdja miatt?

2. Erezte, hogy zavarja a
POR, vagy keriilnie kellett 1 2 3 4 5 6 7
helyeket a POR miatt?

3.Erezte magat
FRUSZTRALTNAK 1 2 3 4 5 6 7
asztmaja miatt?

4. Zavarta a KOHOGES? 1 2 3 4 5 6 7

5. FELT attdl, hogy NEM
LESZ KEZNEL ASZTMA 1 2 3 4 5 6 7
GYOGYSZERE?

ORRTUNETEK
6. Erzett MELLKASI
SZORITAST VAGY 1 2 3 4 5 6 7

NYOMAST?

7. Erezte, hogy zavarja a
CIGARETTAFUST, vagy

keriilnie kellett helyeket 1 2 3 4 5 6 7
CIGARETTAFUST miatt?
8. VOLT NEHEZSEGE
asztmaja miattabban,
1 2 3 4 5 6 7

hogy EJJEL JOL KIALUDJA
MAGAT?ORRFOLYAS



Kérjik valaszoljon valamennyi kérdésre azon szam bekarikazasaval, amelylegjobban leirja, hogy volt az elmult 2 hét

folyaman asztmaja kovetjkeztében.

Allandéan Az id6 nagy |Azidé jelent8s| Azid6 egy Az idé kis
részében részében részében részében
9. NYUGTALANITOTTA,
1 2 3 4 5

HIGY ASZTMAJA VAN?

ALTALABAN, AZ ELMULT KETHETES IDOSZAKOT TEKINTVE, AZ IDO MEKKPRA RESZEBEN:

Allandéan Az id6 nagy |Azidé jelent8s| Az id6 egy Az idé kis
részében részében részében részében
10. Eszlelt SIPOLAST a
mellkasdaban? ! 2 3 4 >
11. Erezte, hogy zavarja
az IDOJARAS VAGY A
LEVEGO
SZENNYEZETTSEGE vagy
kertlnie kellett, hogy
1 2 3 4 5

kimenjen a levegére az
IDOJARAS VAGY A
LEVEGO
SZENNYEZETTSEGE
miatt?

Szinte
soha

Szinte
soha

‘ Soha

‘ Soha

MENNYIRE KORLATOZTA AZ ELMULT KETHETES IDOSZAKOT TEKINTVE AZ ALABBI TEVEKENYSEGEK ELVEGZESEBEN

ASZTMAJA?
Teljesen Tulnyomdan Erésen Kbzepesen| Mérsékelten
korlatozta korlatozta korlatozta korlatozta korlatozta
12. MEGTERHELO
TEVEKNYSEGEK (példaul
. i s P 1 2 3 4 5
sietés, torndazas, lépcsén
felszaladas, sportok)
13. KOZEPESEN
MEGTERHELO
TEVEKNYSEGEK (példaul
1 2 3 4 5

séta, hazimunka,
kertészkedés, bevasarlas,
|épcsén felmenés)

Kevésbé
korlatozta

Egydltalan
nem
korlatozta

MENNYIRE KORLATOZTA AZ ELMULT KETHETES IDOSZAKOT TEKINTVE AZ ALABBI TEVEKENYSEGEK ELVEGZESEBEN

ASZTMAJA?



Teljesen Tulnyomdan Erésen Kozepesen| Mérsékelten | Kevésbé |Egyaltalan
korlatozta korlatozta korlatozta korlatozta | korlatozta |[korlatozta nem
korlatozta

14. MEGTERHELO
TEVEKNYSEGEK (példaul

.y R 1 2 3 4 5 6 7
sietés, tornazas, lépcsén
felszaladas, sportok)
15. MEGTERHELO
TEVEKNYSEGEK (példaul
1 2 3 4 5 6 7

sietés, tornazas, lépcsén
felszaladas, sportok)



