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P form — Oltas follow-up

1. Személyes adatok

T AU SZAM: .o

NV o

Megjelent a beteg? Igen/nem
Ha nem:
oka: meghalt / no compliance / nem elérheté / nem jelent meg / nem tud eljénni (tavolsag,
egészséglgyi okok miatt stb.) / jelenleg kérhazban fekszik COVID fertézés miatt / jelenleg

ha meghalt: COVID fert6zés vagy sz6védmény miatt? Igen / nem

2. Valtozas az anamnézisben

2.1 Eletméd

Alkoholfogyasztas: igen/nem / nincs adat
ha igen:
Gyakorisag? alkalmanként / havonta / hetente / napi
Mennyiség? (g / Nap): ...ooviiiiiiee

Alkoholfogyasztas az elmult 2 hétben?..................
ha nem:
Korabban ivott alkoholt? igen/ nem/ nincs adat
ha igen:
Gyakorisag? alkalmanként / havonta / hetente / naponta
Mennyiség? (g /alkalom): ..................
Hany évig? ...
Mennyi ideje hagyott fel az alkoholfogyasztassal?........................

Utmutat6 az 6sszeq becsléséhez:

1 dl sér (4,5 vol%) = ~ 3,5 g alkohol

1 dl bor (12,5 vol.%) = 10 g alkohol

1 dl tbmény ital (50 vol.%) = ~ 40 g alkohol

Dohanyzas: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Mennyiség? ( cigaretta/nap): .....................
Hany évig? ...,
ha nem:
Dohanyzott korabban? igen /nem/nincs adat
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ha igen:

Mennyiség? (db/alkalom).....................
Hany évig? ...,
Milyen régen hagyta abba?.....................

Drogfogyasztas: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
A drog megnevezeése? ..........oooeiiiiiiii i
Mennyis€g?........oooiniii
Hany évig? ...
Testmozgas:

Szokott rendszeresen fél 6rat meghaladé fizikai aktivitast végezni?
igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Gyakorisaga? naponta, hetente tobbszor, hetente egyszer, havonta, ritkdbban mint havonta
Szabad leveg6n/ zart térben?
Tipusa? séta / futas / uszas / edz6terembe jarok / jéga / biciklizés / falmaszas /klizdésport / tanc /
kertészkedés / labdajaték / egyéb...................oolll
Egy alkalom idétartama?..................cocccvvvveeeeniinns perc

2.2 Tarsbetegségek

Cukorbetegség/Diabetes mellitus: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Tipusa? |I. tipusu/ Il. tipusu / lll. /IMODY/ nincs adat
A diagnézis datuma (év)?...........coooiiiiiii

Magas vérnyomas/Hiperténia: igen / nem/ nincs adat,
ha igen: A diagnézis datuma (év)?...................

COPD: igen / nem/ nincs adat
ha igen: A diagnézis datuma (év)? ..................

Asztma: igen / nem/ nincs adat
ha igen: A diagnézis datuma (év)?..................

Cisztas fibrozis: igen / nem/ nincs adat
ha igen: A diagnézis datuma (év)?................ ..

Egyéb krénikus léguti betegség: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Pontositsa:........................... A diagnézis datuma (év)?..............
Pontositsa:........................... A diagnézis datuma (év)?..............
Autoimmun betegség: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Pontositsa:.............ccccceeee A diagnoézis datuma (év)?.............

Pontositsa:........................... A diagnézis datuma (év)?.............
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Ismert immunszupresszié: igen / nem/ nincs adat
ha igen: tipusa: HIV-pozitiv / hosszu tavu glikokortikoidok / ciklosporin / azatioprin / egyéb:
Miota (datum: éV)? ....ooveeeee e

Sziv-érrendszeri betegségek: igen / nem/ nincs adat
ha igen: tipusa: IHD / STEMI / NSTEMI/ infarktus / angina / szivelégtelenség /
kardiomiopatia / periférias érrendszeri betegség / egyéb: ..................l
Miota (datum: év)? ..........
ha szivelégtelenség: NYHA osztaly: | /11 /111 / IV.

Dagantos betegség: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Tumor tipusa: agy/ pajzsmirigy/ tidé / mell / szajlureg / nyelé¢csd/ gyomor / vastagbél /
hasnyalmirigy/ maj / prosztata/ vese /hugyhdlyag / petefészek/ méh / lymphoma/ leukémia/bér /
egyeb: ...
Diagnézis datuma (év)? ..........
Tipus? jéindulatu / rosszindulatu
Jelenleg kezelés alatt all: igen / nem

Majcirrozis/majzsugor: igen / nem/ nincs adat
ha igen:
A diagnézis datuma (év)?...........
Child osztaly: A/B/C

Egyéb kronikus majbetegség: : igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Pontositsa:.................ccueeeee. A diagnézis datuma (év)?..............
Pontositsa:.................ccuvee. A diagnézis datuma (év)?..............
Dializis-fuggo6: igen / nem/ nincs adat

ha igen: Miéta (datum: év)? ......

Egyéb kronikus vesebetegség: : igen / nem/ nincs adat
ha igen:
Pontositsa:................cccoeen A diagnézis datuma (év)?..............
Pontositsa:.................ccuvee. A diagnézis datuma (év)?..............
2.3. Egyéb

ha krénikus léguti betegség, COPD-t vagy cisztas fibrozist, szivbetegséget, szivelégtelenséget bejeldlte:
Sziiksége van otthoni oxigénterapiara? igen/nem/ nincs adat

csak 14 éven fellli n6knél jelenjen meg:
Jelenleg varandés? igen / nem/ nincs adat
ha igen: a terhesség hanyadik hetében van? ..............

csak 14 éven fellli n6knél jelenjen meg:
Szoptat? igen / nem/ nincs adat

Fekiidt kérhazban a legutébbi kontroll 6ta? igen/nem/nem emlékszem
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ha igen:

Milyen okbol? terhesség/ baleset/ mitét/ az
alapbetegségem kezelése/ tidégyulladas/ kivizsgalas/
mar nem emlékszem, de fekidtem korhazban
(tébbszo6rds valasztas)

Hany alkalommal? .......... / nem emlékszik

Volt-e igazoltan COVID pozitiv a legutolsé kontroll 6ta? igen / nem

ha igen:
Datum:
Teszt tipusa: gyorsteszt / PCR / szeroldgia
Korhazi kezelést igényelt? igen / nem
ha igen:
Hany napot toltott a kérhazban:.....
Igényelt intenziv osztalyos felvételt? igen/nem

ha nem:
Volt-e igazoltan COVID pozitiv valaha? igen/nem
ha igen:
Datum:
Teszt tipusa: gyorsteszt / PCR / szeroldgia
Koérhazi kezelést igényelt? igen / nem
ha igen:
Hany napot toltott a kérhazban:.....
Igényelt intenziv osztalyos felvételt? igen/nem

2.4 Gyoqyszerek

Rendszeresen szedett gyégyszerek: igen / nem/ nincs adat

ha igen:

a gyogyszer Neve: ......... .. ...... ..

hatéanyag: ..................

dozis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg/ NE /ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1 g/2mlstb.) ...,

hanyszor naponta (pl. 3): ............ .

Az alkalmazas maddja: intravénas, intramuszkularis, szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
rektalis, nazalis, inhalacids, egyéb:...

egyéb megjiegyzesek: .....coiiiiiiiii

a gyogyszer Neve: ......... .. c..... ..

hatéanyag: ..................

dézis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg / NE / ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1g/2mlstb.) ...........cocooieiin.

hanyszor naponta (pl. 3): ............

Az alkalmazas maddja: intravénas, mtramuszkularls szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
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rektalis, nazalis, inhalacios, egyéb:..
egyéb megjegyzesek: ...

a gyogyszer Neve: ......... .. c..... ..

hatéanyag: ..................

dézis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg/ NE / ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1 g/2mlstb.) ..........oooeeiininn.

hanyszor naponta (pl. 3): ............ .

Az alkalmazas madja: intravénas, intramuszkularis, szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
rektalis, nazalis, inhalacios, egyéb:...

egyéb megjegyzesek: ...

a gyogySzZEer NEVe: ......... «o cevens .

hatéanyag: ..................

dozis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg/ NE / ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1 g/2mlstb.) ...,

hanyszor naponta (pl. 3): ............ .

Az alkalmazas méddja: intravénas, intramuszkularis, szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
rektalis, nazalis, inhalacios, egyéb:...

egyeb megjegyzesek: .........ooiiiiiiiiii

a gyogyszer Neve: ......... .. c..... ..

hatéanyag: ..................

dozis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg/ NE / ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1g/2mlstb.) ...........cooeiiiinin.

hanyszor naponta (pl. 3): ............

Az alkalmazas méddja: intravénas, mtramuszkularls szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
rektalis, nazalis, inhalacios, egyéb:..

egyéb megjegyzEesek: .........oooiiiiiii

a gyogyszer Neve: ......... .. co.en. ..

hatéanyag: ..................

dozis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg/ NE / ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1g/2mlstb.) ...,

hanyszor naponta (pl. 3): ............

Az alkalmazas méddja: intravénas, mtramuszkularls szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
rektalis, nazalis, inhalacios, egyéb:..

egyéb megjegyzEesek: .........coooiiiiiiii

a gyogyszer Neve: ......... .. c..... ..

hatéanyag: ..................

dézis: ............. (csak szam!)

mértékegység: g/ mg/ NE / ug/ ng

ha folyékony, koncentracio (pl. 10%, 1 g/2mlstb.) ...,

hanyszor naponta (pl. 3): ............

Az alkalmazas mddja: intravénas, mtramuszkularls, szubkutan, transzdermalis, oralis, enteralis,
rektalis, nazalis, inhalacios, egyeéb:...

egyéb megjiegyzesek: .....coiiiiiiiii
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3. Oltas a lequtolso vizit 6ta

Kapott-e COVID-oltast? igen / nem/ nincs adat
ha igen:

Oltas tipusa: Comirnaty (Pfizer, BioNTech) / AstraZeneca, Vaxzevria, Covishield (AstraZeneca)/
Sputnik-V(Gamaleya) / Moderna (Moderna) / BBIBP-CorV (Sinopharm) / Janssen (Jonshon and

Oltas utani tiinetek: igen/ nem

ha igen:

Hidegrazas: igen / nem/ nincs adat

Héemelkedés/ laz: igen / nem/ nincs adat
ha igen:

Testhdmeérséklet?...... °C (axillaris/ rektalis/ homlok/ intravaszkularis/ egyéb:....)

Izomfajdalom: igen / nem/ nincs adat
iziileti fajdalom: igen / nem/ nincs adat
Gyengéség, kimeriiltség: igen / nem/ nincs adat

Ajulas/eszméletvesztés:  igen / nem/ nincs adat

Szédiilés: igen / nem/ nincs adat
Fejfajas: igen / nem/ nincs adat
Hanyinger: igen / nem/ nincs adat
Hanyas: igen / nem/ nincs adat

haigen: Hanyszor: ...
Csokkent étvagy: igen / nem

Oltas helye duzzadt / fajdalmas: igen/nem

Hasmenés: igen / nem
Aluszékonysag: igen / nem
Alvaszavar: igen / nem

Verejtékezés: igen / nem
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Kilités: igen / nem

Nyirokcsomoé duzzanat: igen / nem

Oltas tipusa: Comirnaty (Pfizer, BioNTech) / AstraZeneca, Vaxzevria, Covishield (AstraZeneca)/
Sputnik-V(Gamaleya) / Moderna (Moderna) / BBIBP-CorV (Sinopharm) / Janssen (Jonshon and

Oltas utani tiinetek: igen/ nem

ha igen:

Hidegrazas: igen / nem/ nincs adat

Héemelkedés/ laz: igen / nem/ nincs adat
ha igen:

Testhdmeérséklet?...... °C (axillaris/ rektalis/ homlok/ intravaszkularis/ egyéb:....)

Izomfajdalom: igen / nem/ nincs adat
iziileti fajdalom: igen / nem/ nincs adat
Gyengéség, kimeriiltség: igen / nem/ nincs adat

Ajulas/eszméletvesztés:  igen / nem/ nincs adat

Szédiilés: igen / nem/ nincs adat
Fejfajas: igen / nem/ nincs adat
Hanyinger: igen / nem/ nincs adat
Hanyas: igen / nem/ nincs adat

haigen: Hanyszor: ...
Csokkent étvagy: igen / nem

Oltas helye duzzadt / fajdalmas: igen/nem

Hasmenés: igen / nem
Aluszékonysag: igen / nem
Alvaszavar: igen / nem
Verejtékezés: igen / nem
Kiutés: igen / nem

Nyirokcsomé duzzanat: igen / nem
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4, Statusz

Vérnyomas: .............. [, Hgmm ( sziszt. érték -MEWS)

Artérias kozépnyomas (MAP): (automatikus)

Pulzus:.......cocviviiiiiiiiiiee / perc (MEWS)
Testtomeg:... .. ....ocooivieiiiiiann. kg/ g
Testmagassag: .................coeeee. cm

BMI: (automatikus)

Légzésszam:...........ccceeeneeennnnns /perc (MEWS)
Testhomérséklet: ..................... ° C (axillaris/ rektalis/ homlok/ intravaszkularis/ egyéb:....) (MEWS)
Oxigén szaturacio(Sp02)............. %

AVPU skala: éber/ felszdlitasra reagal / fajdalomra reagél/ nem reagal (MEWS)
Akut szervi elégtelenség: igen/ nem,

ha igen, szervrendszer: vese / kdzponti idegrendszer/ tidd/
keringés/ maj / egyéb

5. Bioldgiai mintak

Teljes vér: igen/nem,

Szérum: igen/nem,

Plasma: igen/nem,

Nyal: igen/nem,




