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Acromegaly Registry

Vizsgalati terv

Bevezetés:

Az acromegalia etiologidjarol, tiineteirdl, eléfordulasarol az ismereteink szérvanyosak. Az
érintetteknél nem csak a tumoros tarsbetegség rizikdja nd, de a kiilonbozd kardialis eltérések
valdsziniisége is nagyobb.

Célkitiizések:

1. Az acromegalia el6fordulasanak, jellegzetességeinek, tiineteinek megismerése ¢&s
felmérése a magyar tarsadalomban.

2. Vizsgalni szeretnénk, hogy egyes tiinetek, laborparaméterek milyen prediktiv erdvel
birnak.

3. Milyen prognosztikai faktorok jellemzik a korképet.

4. Mely kezelési stratégiak a legeredményesebbek talélés tekintetében, melyek javitjak
leginkabb az életmindséget.

5. A fajdalom kezelésének és valtozasanak részletes feltérképezése fajdalom-kérddivekkel.

6. Masodlagos cél a regiszter orszagossa és nemzetkozivé tétele.

Vizsgalati személyek:

1.

Minden 18. életévét betoltott személy, akinek szakorvos altal igazolt acromegalia-ja
van.

Vizsgalati helyszin:

PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Endokrinologiai és Anyagcesere Tanszék

(JPKT telephely)

Vizsgalatok:

A regiszter az intézményre jellemzd eljarasokon, beavatkozasokon feliil plusz vizsgalatot nem
kovetel.

Ezen betegek hospitalizacidjanak kezdetekor, a diagnozis felallitdsa utan az orvos tajékoztatja a
beteget a vizsgélatba valo belépés lehetdségérdl. Ezt kovetden vélaszol a beteg tovabbi
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kérdéseire, majd aldiratja a beteg beleegyezd nyilatkozatot és a betegtdjékoztatot két-két
példanyban. Ezutdn az orvos kitolti a rendelkezésre allo, elektronikus ‘A’ formulat. A
kérdéssor alapot adhat a beteg célzott anamnézis felvételére és kivizsgalasara.

Az ‘A’ formula tartalma, f6bb pontokba szedve:

A beteg személyes adatali

Jelen panaszok, tiinetek

Laborparaméterek

Képalkoté vizsgalatok, korabbi genetikai vizsgalatok.
Anamnézisben fellelhetd korabbi betegségek és adatok
Tarsbetegségek, etiologiai faktorok

Csaladi anamnézis

Terapia fajtaja (miitéti, gyogyszeres, sugarterapia)
Betegségkimenetel

Az orvos megjegyzései

A vizitek alkalmaval a ‘B’ formulat koteles kitolteni az orvos.

A ‘B’ formula tartalma, fobb pontokba szedve:

A beteg személyes adatai

Jelen panaszok, tlinetek (esetleges szignifikans valtozasok a korabbihoz képest)
Friss laborparaméterek

Uj képalkot6 vizsgalatok a legutébbi vizit 6ta

Anamnézisben fellelhetd korabbi betegségek és adatok

Esetleges szignifikans valtozas a tarsbetegségek, etioldgiai faktorok teriiletén
Esetleges valtozasok a csaladi anamnézisben

Valtozas a terapidban (mitéti, gyogyszeres, sugarterapia)

gyogyszerek kozott

Betegségkimenetel

Az orvos megjegyezései

Varhato eredmények:

A betegség lefolyasat befolydsold tényezok felismerése mellett fontos a kiillonbozd tipusu
terapiak sikerességének vizsgalata is. Az acromegalia-hoz tarsuld betegségek jelentésen
befolyasolhatjak az alkalmazott terapiara adott valaszt.
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