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|. BEVEZETES
Tisztelt Kolléga! Tisztelt Felhasznald!

A Magyar Ful-orr-gégészeti és Fej-nyaksebészeti szakma biologiai kezelésekkel
foglalkoz6 munkacsoportja és a Transzlaciés Medicina Intézet nevében 6rommel
koszodntjik a Kronikus rinoszinuszitisz nemzeti regiszter— Hungarian CRS registry (AP

Regiszter) hasznaléjaként.

A Magyar Ful orr gégészeti és Fej nyaksebészeti szakma bioldgiai kezelésekkel foglalkozé
munkacsoport altal l1étrehozott Kronikus Rinoszinuszitisz Nemzeti Regiszter és Biobank a
kronikus mellékureggyulladas kialakulasanak és a kezelési gyakorlatanak a megértését
tlzte ki célul, valamint tovabbi kutatasok szamara szolgal adatbazisként.

A betegregiszterek segitségével megismerhetjik a jelenlegi klinikai gyakorlatot, a betegség
tineteinek, diagnosztikajanak, prognosztikajanak, kezelésének és kimenetelének részleteit,
amelyekre alapozva klinikai vizsgalatok tervezése és létrehozasa valik lehetévé. Ezek
mellett megallapithatjuk a kildnb6z6 paraméterek kozotti dsszefliggéseket, a regiszterben
gy(jtott adatok segitenek a betegség kulonb6zd megjelenési formainak meghatarozasaban,
valamint rizik6faktorok megtalalasaban. Végezetil tukrot allitanak elénk a kulonb6zé
kezelési formak hatékonysaganak megallapitdsa szempontjabdl, mely nélkllézhetetlen a
betegek ellatasanak hosszutavu javitasaban.

Az adatbazisban nagyon sok adatot, paramétert rogzitink. A részletes és pontos
adatbevitel azonban rendkivil fontos, hiszen az Ondk 4&ltal bevitt adatok fogjak a
kézlemények alapjait meghatarozni. Kérjuk, nézze at részletesen a Hasznalati utmutatét

és barmi kérdése lenne, jelezze szamunkra.

Mellékeliink az On szamara egy tébb oldalas dokumentumot (Betegvizit Kérddivek
Dokumentum), amelyet legyen kedves maradéktalanul, pontosan kitdlteni. Ebben a
dokumentumban koértérténeti adatok, életminéségi kérdbivek és egyéb, a betegségével,
altalanos egészségi allapotaval és a korabbi kezelésekkel kapcsolatos adatokat szeretnénk

felmérni. Kérjuk, hogy Betegvizit Kérdéivek Dokumentumot minden alkalommal toltse ki,

amikor az orvosahoz jon kontroll, vagy egyéb vizsgalatok céljabdl. llyenkor mindig az
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aktualis egészségi allapotat kivanjuk felmérni, igy az el6z6 vizsgalat 6ta eltelt id6szakra
vonatkoztatva valaszoljon a dokumentumban feltett kérdésekre, mert csak igy kovethetd

nyomon a betegség pontos dinamikaja.
A Betegvizit Kérdéivek Dokumentum f6ébb részei:
MINDIG KOTELEZO KITOLTENDO RESZ!

0. ALTALANOS (CRS) rész FEKETE szinii fejléces lapokat minden betegvizit soran
kotelezé kitolteni. Kérem, az dsszes kérdésre valaszoljon, és az adott valaszat
karikazza be. A kérdések mindig a korabbi idészakra, vagy az el6zékérddiv kitoltése
ota eltelt id6szakra vonatkoznak. Azon kérdéseknél, ahol a valaszt egy nullatol - 10-
ig, vagy 0-100-ig szukséges megadni, kérjuk, hogy huzzon egy vonalat, vagy tegyen
eg X -et a a vizszintes referencia vonalra (skalara), a panaszat legjobban jellemzé
helyre (vizual analdg skala). Ennek értékét, valamint a kérd6ivekre adott valaszok
osszegét Onnek nem kell meghatarozni, ennek beirdasa, ©sszeadasa, vagy
kiszamolasa az ORVOS feladata.

SPECIALIS TUNETEK esetén KOTELEZO KITOLTENI

1. BOR TUNETEK - b&r gydgyaszati problémak fejléces lapok, BARNA szinii betiikkel
lett kiemelve. Kérjuk amennyiben a kezelés el6tt, a kezeléssel kapcsolatban vagy
barmilyen okbdl bér tinetek (pl. ekzema, athopias dermatitis, psoriasis) alltak vagy

allnak fent, valaszoljon az adatlapon szerepl6 6sszes kérdésre.

2. ASZTHMA TUNETEK - fejléces lapok légzéssel, tidével kapcsolatosan. A fejléc
felirat KEK szin( betlikkel lett kiemelve. Kérjiik amennyiben a kezelés elétt, a
kezeléssel kapcsolatban vagy barmilyen okbdl tudejével, Iégzésével kapcsolatban
tunetek allnak vagy alltak fent, valaszoljon az adatlapon szereplé kérdésekre. Akkor
is valaszoljon a kérdésekre, ha korabban aszthmas volt (akar gyerekkoraban), vagy

jelenleg aszthmas, aszthma gydgyszert szed vagy a kezelés alatt aszthmatikus

(légzéssel 6sszefliggd) panaszokat vett észre.
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3. SZEMESZETI TUNETEK fejléc feliratd PIROS szinl lapok. Kérjik amennyiben a
kezelés el6tt, a kezeléssel kapcsolatban vagy barmilyen mas okbdl szem tiinetek (pl.

kotéhartya gyulladas) alinak fent, valaszoljon az adatlapon szerepld kérdésekre.

Tovabbi informacid és kitoltési-hasznalati utmutaté a www.tm-centre.org oldalon talalhaté a

Krénikus rinoszinuszitisz nemzeti reqgiszter— Hungarian CRS reqgistry (CRS Regiszter)

rész alatt. Ezen az oldalon illetve az alabbiakban megtalalhaté az elektronikus adatfeltlté

rendszer hasznalatanak részletes utmutatoja.

Szakmai kérdésekkel kérjuk, keresse Prof. Dr. Lujber Laszl6-t, a Krénikus rinoszinuszitisz
nemzeti regiszter—Hungarian CRS registry (CRS Regiszter) szakmai vezet6jét
(lujber.laszlo@pte.hu).

A regiszterrel kapcsolatos altalanos vagy technikai kérdésekkel kapcsolatban Vass
Vivien, regiszter koordinator (vass.vivien@pte.hu) tud segitséget nyujtani.

Informatikai kérdésekben pedig Farkas Richard, az informatikai csoport vezetéje all

rendelkezésikre (it@tm-centre.orq).



https://tm-centre.org/
https://tm-centre.org/hu/kutatas/regiszterek/crs-regiszter
mailto:lujber.laszlo@pte.hu
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ll. ABETEGBEVONAS ES ADATFELTOLTES JAVASOLT MENETE

1. Kérjlik, olvassa el részletesen a Hasznalati Gtmutatét, ez lehetéséget ad az On

szamara, hogy el6re tajékozddjon, hogy milyen adatokra lesz szikség.

2. A beteg bevonasakor a relevans betegtajékoztatoé alapjan részletesen tajékoztassa a
beteget a kutatas céljarol, menetérdl. Ha a beteg beleegyezését adja, irjak ala a
szlkséges dokumentumokat. A betegtajékoztaté és beleegyezé dokumentumok a

weboldalon elérhetok: https://tm-centre.org/hu/kutatas/reqiszterek/crs-reqgiszter

Alairt beteg beleegyez6 nyilatkozat megléte kotelezd, a prospektiv adatgyljtések esetén. A
regiszterbe adatok retrospektiv moédon is bevihetdk, ilyenkor a belegyezé nyilatkozatok megléte

nem kotelez6.

3. A szintén letdlthetd betegkérdbiv alapjan kérdezze ki a beteget az anamnesztikus

adatairdl, tuneteirdl és toltesse ki a beteggel minden egyes vizit alkalmaval az

életminéségi kérdbiveket (Betegvizit Kérdéivek Dokumentum).



https://tm-centre.org/hu/kutatas/regiszterek/crs-regiszter
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Ill. REGISZTRACIO

Az elsé lépés a regisztracio. A registry.tm-centre.org oldal megnyitasa utan jutunk a

regisztrald, bejelentkez6 oldalra.

A »Regisztracio” linken
keresztul nyilik lehet6ség egyedi
felhasznaldi profil igénylésére a

kért adatok kitoltésével.

Sepcenmnests A szukséges informaciok
megadasa utan az ,Elkuldés”
gombra kattintva elindul az
igénylési folyamat, amit a
rendszer egy  automatikus
valaszlzenettel fog nyugtazni,
majd a honlap adminisztratora
az elb6zetes egyeztetés utan
kiosztja a megfeleld regiszterhez

és a megadott intézményhez

igényelt hozzaférést. A honlapra
csak a jovahagyas utan lehet
belépni és adatokat felvinni.



https://registry.tm-centre.org/
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IV. BEJELENTKEZES

A https://registry.tm-centre.org linkre kattintva jutunk el a bejelentkezé felllethez. A

felhasznaldnevet és a jelszot begépelve, a ,,Bejelentkezés” gombra kattintva jutunk el arra

a fellletre, ahol a kétlépcsds azonositas kddjat beirhatjuk. Ennek a beallitdsahoz és a felulet

altalanos hasznalatahoz segitség a kovetkez6 linken érhetd el:

https://tm-centre.org/hu/ecdms-hasznalati-utmutato

Bejelentkezés

{ % user@user.com

‘ Bejelentkezés

Elfeletette a elszavit? Regisztracio

Belépés MFA tokennel

Hasznalja az autentikator alkalmazast a hatjegyd kod

generalasahoz!
*kkkkok

Bejelentkezés

MFA helyreéllitasi kulcs hasznalata



https://registry.tm-centre.org/
https://tm-centre.org/hu/ecdms-hasznalati-utmutato
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V. ADATFELTOLTES A KRONIKUS RINOSZINUSZITISZ NEMZETI REGISZTERBE

Els6 vizit soran az ,Ellatas inditadsa” blokk alatt a CRS-A (rlapot hasznalja. A ,CRS-A”

feliratra kattintva nyilik meg az Grlap és kezdédhet az adatbevitel.

d’l Irényitépult Admin HU v v

Felhasznél6i irdnyitépult ?

Intézmény:| PTE Kinikai Kozpont | sz, Belgyégyaszati Klinika

™ .

= B | |
Ellatas lista Tennivalék Intézményi bio bank

AP Jovéhagyandé6 Grlapok (1) Bio bank

Ellatas indftas

Minden beteghez el6szor egy ,Felvételi adatlapot” (CRS-A) kell kitolteni, mely tartalmazza
a személyes adatokon kivll az anamnesztikus adatokat, etioldgiai kérdéseket, felvételi
statuszt és a felvétel napjan tortént vizsgalatokat és kezeléseket (6sszesen 11 db szekcid
talalhaté a CRS-A Urlapban. A részletes anamnesztikus adatok kitdltéséhez a beteget kulon
ki kell kérdezni, ez altaldban a beteg tajékoztatasat és a beteg vizsgalatba/vérvételbe
beleegyezé nyilatkozatdnak alairatasat kovetéen azonnal indithaté. A beteg

kikérdezéséhez a kérdbiv a www.tm-centre.org weboldalrdl elérheto és letolthetd.

Kontroll vizsgalatok soran a (CRS-B) Urlapot szikséges hasznalni. A kontroll vizsgalatok
soran minden tovabbi vizitre (CRS-B) kérd6ivet kell kitdlteni. Legordulé menlben
kivalaszthato, hogy 3-6-12 havi, vagy egyéb idészakos kontroll torténik. Ezeket a lapokat az
.Ellatasi lista” blokkban érheti el. Szintén innen lehet a kés&bbiekben egyszeriien

megnyitni az Grlapokat, a CRS feliratra, majd a megfelel6 CRS-A, vagy CRS-B lapok

valamelyikére kattintva.



http://www.tm-centre.org/
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Az ,Ellatas lista” pontban lehet listazni az eddig beklldétt CRS-A Urlapot, ahol az is
nyomon koévethetd, hogy egy beteghez a kezdd adatlapon (CRS-A) kivil hany tovabbi
kontroll vizit (CRS-B) kerult be a rendszerbe.

Tovabbi miiveletek

A bekuldétt Grlapokkal (CRS-A, CRS-B) tovabbi miveletek végezhetéek az Grlap miveleti

soraban megjelend ikonok hasznalataval:
® Megtekintés
® Szerkesztés
® Torlés
® Bioldgiai minta csatolas

® Jbévahagyas

Urlap megtekintése Urlap szerkesztése
Rogzités datuma Biol6giai minta Maveletek
2018. 04.10.10:11 a

2018. 04. 10. 11:58 * ’fA &

Urlap tbriése Biologiai minta csatolasa

Rogzités ddtuma ¢ Miveletek

2018. 04. 04. 14:26 @ Q&

Jovahagyas /
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VI. KIJELENTKEZES

Admin HU v

Farkas Richard

PTE KK Neuroldgiai Klinika
Stroke Tanszék
farkasro0@gmail.com

& Jelsz6 modositas

® Kijelentkezés

A munka befejeztével kérjuk, jelentkezzen ki az elektronikus rendszerbdl.
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VIIl. FELTOLTESKOR FELMERULO KERDESEK

Milyen esetekben lehet a CRS reqgisztert hasznalni?

Krénikus rinoszinuszitisz diagndzis esetén hasznalhaté a regiszter. Els6sorban a bioldgiai
kezelések hatékonysagat szeretnénk minden szempontbdl felmérni a regiszter segitségével,

ezeért féként a CRSwWNP diagnodzissal kezelt betegek adatainak megismerése a cél.

Ki allithatja fel a diagnozist? Ki dént arrdl, hoqgy eqy adott beteq bekeriil a reqiszterbe?

Minden esetben ez orvosi kompetencia. A regiszterbe valo belépés, adatbevitel és minden
egyéb informatikai tevékenység naplézasra kerll és barmikor nyomon kdvetheté. Emiatt fontos,

hogy a regiszter hasznalata soran a szakmai szabalyokat tartsak be.

A diagndzis eldontése szakorvosi feladat! Kérjuk szépen adminisztrator és szakdolgozo
kollégakat, hogy egyeztessenek a kezel6orvossal, amennyiben az adatokat 6k viszik be a
szakorvos megbizasabol. Onallo adatbevitelt ne végezzenek, kizardlag az orvos altal

jévahagyott adatok keruljenek be a rendszerbe!

Tovabba kérjuk, hogy tajékozdédjanak az Egészségugyi Szakmai Kollégium Ful orr gégészet

Tagozat altal kiadott Szakmai protokollra.

CRS- A form: A beteg elsé megjelenésekor kitoltendd.

CRS- B formok: A beteg kontroll vizsgalatakor kitéltendd.

Kérjuk a kedves kollégakat, hogy a lehetd legkomplettebb kitdltésre torekedjenek.

A bioldgiai terapia indikalhatésaganak szempontjabdl, vannak kotelezéen kitdltenddé mezok.
Ezek szabadon hagyasaval a regiszter hidnyosan fogja elemezni, hogy teljesulnek-e a

protokollban kételezéen sziikséges feltételek a bioldgiai kezelés megkezdésére.

Tovabba kérjik, amennyiben egy valasznal nincs adat, akkor a ,nincs adat” opciét jeldljék meg

és NE a ,nem” valaszt. Az is fontos, hogy minden kérdésnél legyen valasz bejeldlve, tehat Ures

mezé ne maradjon!
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VIIl. CRS-A form részletes kitoltési utmutatoja.

0-1 szekcidé: Személyes adatok

9 @ O Mmoo x |+
& @] &) https://crs.ecdms.org/forms/new/65rhpvC8TILNSDiZvearbp/3bRg9lLanGnzeuqSkGIMNh?section=1
HM Iranyitépult ‘E| v
= Uj drlap | CRS-A =2
< 0 ° 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 >
Személyes adatok
Név:" | ‘ [ Nincs adat
Rassz:' <nincs kitaltve> V.‘ [ Nincs adat
Beteg életkora: | 0 ‘
Kikérdezés idspontja:’ = | \ | ®most ‘
Adatgytijtés modja:” O Retrospektiv O Prospektiv < «idlives [ Nincs adat
Diagnézis: [ Nincs adat
[<rincs koive— |

CRSwWNP

@ Amiiveletek az egész rlapra vonatkozi  CRSSNP Irope/Budapest
CRS

Piszkozat mentés gyéb
T r

Személyes adatok, rassz, kikérdezés idépontja:

értelemszerien kitoltendo6

Beteg életkora:

automatikusan kitoltédik

Adatgyiijtés maodja:

Prospektiv, ha tortént betegkikérdezés és a beteg a beleegyez6 nyilatkozatot alairta. A vizsgalat
abban az esetben is prospektivnek tekinthet6 a regiszterben szereplé kérdések
vonatkozasaban, ha a beteg kikérdezése és belegyezd nyilatkozat kitoltésé korabbi idépontban
volt papir alapon. Ebben az esetben, kérjik a ,NINCS ADAT” valaszt jeldljék meg azokra a
kérdésekre, amelyek a papir alapon tortént korabbi adatfelvételkor nem keriltek rogzitésre.
llyenkor a kikérdezés idOpontjahoz azt a datumot kell irni, amikor a kikérdezés valdjaban
megtortént papir alapon. Nem a regiszter elektronikus kitoltésének és adatbevitelének a napjat.

(Fontos, hogy a valés kikérdezés datuma legyen a kikérdezés idépontjahoz rogzitve!)
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Retrospektiv rubrika megjeldlése szikséges, ha nem tortént betegkikérdezés, az adatokat
visszamendleg, példaul a ,Medsol”, vagy mas medikai rendszer alapjan vissziuk be a regiszter

elektronikus fellletére. Nincs se beleegyezd nyilatkozat, sem bioldgiai minta.

Diagnéazis:

Legdrdulé menubél valaszthato ki a megfelel diagnozis.

A diagnézis felallitasa szakorvosi feladat! Kérjiik szépen, amennyiben adminisztrator

vagy szakdolgozé kolléga viszi be az adatokat, errdl is egyeztessenek a kezel6orvossal!

Megjegyzés: Jelen finanszirozasi szabalyok és a ESZK Fil orrgégészet Tagozat szakmai
protokollja alapjan bioldgiai kezelés KIZAROLAG a CRSwNP-ben, azaz a krénikus
rinoszinuszitisz polipos formajaban indikalhato. A regiszter figyeli az érvényben levé indikacios
kritériumok teljesulését, ezért fontos a pontos diagndzis kivalasztasa! Ettél flggetlenll a
regiszterbe a polip nélkili (CRSsNP), illetve egyéb krénikus rinoszinuszitisz fenotipusok is

bevihetdk, és erre batoritjuk is a kitdltéket. Ezen adatoknak is a késébbiekben nagy hasznat

vehetjuk.
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2. szekcio: Anamnesztikus adatok

ﬁl’ﬂ Irdnyitopult

Uj Grlap | CRS-A
< 0 1 (2] 3 4

Anamnesztikus adatok

Alkoholfogyasztés:” Cigen Onem = =nincs kiclive= [ Nincs adat
Dohényzés:” Oigen Onem  =nincs wiclives [ Nincs adat
Drogfogyasztés:" Cligen Onem  <nince wiclives [ Nincs adat

@ A rendszeresen szedeft felirt gydgyszert nem itt kell feftintetni
Diéta:" Cigen Onem © =nincs kiclives [ Nincs adat
Graviditas kikérdezéskor:" Oigen Onem ' <nincs kidlive= [ Nincs adat

© A miiveletek az egész Orlapra vonatkoznak! Intézményi idGzona: Europe/Budapest.

Piszkozat mentés Mégsem
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Anamnesztikus adatok:

Legtdbbszdr ehhez a beteg kilon kikérdezése szikséges, mert a regiszterben rogzitendd
adatok tobb helyen részletesebbek, mint amikor az altalanos anamnézis felvétel toérténik
barmely medikai rendszerben. A korabbi, vagy kikérdezéskor fenndllé6 alkoholfogyasztasi,
dohanyzasi és drogfogyasztasi szokasokat, a legoérdulé menupontok alapjan kell kitolteni. A
pontos mennyiségek megadasa a ,segitség szekcid™-ban talalhatdé utmutatd alapjan szukséges.
Diétazas esetén a diéta tipusa a legordiil6 menlben adandé meg. Graviditas fennallasat ebben
a szekcidban szikséges megadni. Szoptatas ténye a garviditas kijelolése menu ,részletek”

szovegdobozba beirva rogzitendo.

Altalanossagban a személyes anamnézis felvétele esetén a kikérdezés adatai altalaban a
mérvadoak, amennyiben a kikérdezésre adott valaszok és az egyéb orvosi dokumentacid

(ambulans lap, zaréjelentés) kozott eltérés van. Egyéb esetekben az orvosi dokumentumokat

kell elsédleges forrasdokumentumnak tekinteni.
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3. szekcid: Ismert betegségek

(ﬁ'l’ﬂ Irdnyitopult
— Uj drlap | CRS-A
¢ 0 1 2 ® 4
Ismert betegségek

Atépias dermatitis:” Cigen Onem @ <nincs kitdlive= [ Nincs adat
Asthma bronchiale:” Cigen O nem nincs kitdltve= [ Nincs adat
Rhinoconjunctivitis:" Cigen Onem @ <nincs kitolive= [ Nincs adat
Aspirin szenzitivitds:" Cligen Onem nincs kitoltve= [ Nincs adat
Cystés fibrosis:” Cigen Onem @ <nincs kitolive= [ Nincs adat
Eosinophil otitis media:” Oigen Onem © <nincs kicltive= [ Nincs adat
Eosinophil oesophagitis:” Cigen Onem @ <nincs kitdltve= [ Nincs adat
EGPA (eosinophil

granulomatosis with Cigen Onem @ <nincs kitdlive= [ Nincs adat
polyangitis):*

E:;a{ﬁgﬁ?ggmmism Cigen O nem toltve= [ Nincs adat
Allergids rhinitis:" Oigen Onem @ <nincs kitoltve= [ Nincs adat
Etelallergia:” Oigen Onem © =nincs kidlive= [ Nincs adat
Egyéb allergia:” Oigen Onem @ <nincs kitoltve=  [] Nincs adat
Immundeficiencia:” Oigen Onem @ <nincs kitdltve= [ Nincs adat
ngE?Lnth;LP betegség (pl- RA, Oigen Onem @ <nincs kitoltve= [ Nincs adat
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Atépias dermatitis

Amennyiben a betegnek vannak, vagy korabban voltak bértinetei (atépias dermatitisz,
ekzema, psoriasis...), Ugy a beteg vizit kérdéivek dokumentumban a BOR TUNETEK
feliratu fejléces oldalak kérdéseit a beteggel ki kell toltetni. A validalt kérddivet (POEM-
Patient oriented ekzema measure) a beteg sajat kezlleg papiron téltse ki, miutan az adatait
és a kitdltés datumat is a kérddiven megadta. A 7 db kérdés mindegyikére 5 lehetséges
valasz kozul, a beteg egyet jeldljon meg. A kikérdez6 a papir alapu kitoltést kovetden a
valaszokat vigye fel a regiszterbe. A regiszter automatikusan 6sszegzi és kiszamolja a tineti
pontszamot. A beteg altal kitoltott kérd6ivet meg kell 6rizni és a beteg egyéb

dokumentumaival egydutt tarolni szikséges.

Asthma bronchiale

Amennyiben a betegnek vannak, vagy korabban voltak asthmas tlnetei, vagy ismert
aszthmaja volt vagy van, ugy a beteg vizit kérddivek dokumentumban a ASZTHMA
TUNETEK feliratu fejléces oldalak kérdéseit a beteggel ki kell toltetni. A validalt kérd6ivet
(Mini AQLQ- Aszthma mini életminéség kérddiv rovid valtozat- egyéni kitoltésre) a beteg
sajat kezlileg papiron toltse ki, miutan az adatait és a kitoltés datumat is a kérddiven
megadta. A 15 db kérdés mindegyikére 7 lehetséges valasz kozul, a beteg egyet karikazzon
be. A kikérdez6 a papir alapu kitdltést kdvetéen a valaszokat vigye fel a regiszterbe. A
regiszter automatikusan 6sszegzi és kiszamolja a tuneti pontszamot. A beteg altal kitoltott

kérddbivet meg kell érizni és a beteg egyéb dokumentumaival egyutt tarolni szikséges.

Rhinoconjunctivitis

Amennyiben a betegnek vannak, vagy korabban voltak szemészeti jellegl tlinetei, vagy
kétéhartya gyulladasa volt vagy van, ugy a beteg vizit kérd6ivek dokumentumban a
SZEMESZETI TUNETEK feliratu fejléces oldalak kérdéseit valaszolia meg. A validalt
kérddivet (Mini RQLQ- Mini rhinoconjunctivitis életminéség kérdbiv - egyéni kitdltésre) a
beteg sajat kezlileg papiron toltse ki, miutan az adatait és a kitdltés datumat is a kérddiven
megadta. A 14 db kérdés mindegyikére 7 lehetséges valasz kozul, a beteg egyet karikazzon
be. A kikérdezd a papir alapu kitoltést kdvetden a valaszokat vigye fel a regiszterbe. A

regiszter automatikusan 6sszegzi és kiszamolja a tineti pontszamot. A beteg altal kitoltott

kérdbivet meg kell érizni és a beteg egyéb dokumentumaival egyutt tarolni szikséges.
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Aspirin szenzitivitas

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Cystas fibrosis

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Eosinophil otitis media

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Eosinophil oesophagitis

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

EGPA (eosinophil granulomatosis with polyangitis)

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

GPA (granulomatosis with polyangitis)

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Allergias rhinitis

Igen, nem , nincs adat valaszok megadasa lehetséges.
Igen valasz esetén toltse ki a legordulé menat!

Miodta: valassza ki a datumot.

AR-VAS:

AR-VAS - allergias rhinitiszre vonatkozo6 vizual analég skala 1-100 ig.

Vizszintes vonalon feltintetett 0-100-ig értékek kdzott kérjik meg a beteget, hogy huzzon egy
vonalat, vagy tegyen egy ,x’-et a vizszintes referencia vonalra (skalara), a panaszat legjobban
jellemzé helyre (vizual analog skala). Osszességében az allergias nathahoz kotott panaszok és

tinetek mennyire zavarjak a beteget a MAI napon kérdésre kell megadni a valaszt. 0 =

egyaltalan nem zavarjak, 100= rendkivul sulyos mértékben zavarjak. Ezen érték lemérése,
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meghatarozasa és dokumentalasa a kikérdezé feladata. Az értéket szikséges a regiszterben

dokumentalni.

Tipus: Adja meg az allergén tipusat. Egyszerre tobb tétel is kivalaszthato!

Etelallergia

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legordulé szévegdobozba megadhaté az ételallergia tipusa.

Egyéb allergia

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legordulé szovegdobozba megadhatd az egyéb allergia tipusa.

Immundeficiencia

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legordulé szévegdobozba megadhaté az immunhiany fajtaja.

Autoimmun betegségek (pl.: RA, SLE, stb.)

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a szdévegdoboz legordlld lehetéségei kdzul valassza ki a megfelelét.

Cukorbetegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges
Igen valasz esetén, a szévegdoboz legdordld lehetéségei kdzll valassza ki a megfelelét.
Adja meg a betegség kezdetének idejét.

Ismert fertézéses betegségek

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges
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Igen valasz esetén, a megadott lehetéségek kozul valassza ki a megfelel6t.

Volt-e igazoltan COVID pozitiv?

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges
Adja meg a betegség kezdetének idejét.

Kapott-e COVID oltast?

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, klikkeljen a plusz jelre, majd adja meg az oltas idejét és a legordilé menubél

valassza ki az oltas tipusat.

Plusz jel ismételt klikkelésével tovabbi oltasi eseményt rogzithet.

Rosszindulatu daganatos betegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legorduld lehetéségek kozul valassza ki a daganat tipusat, adja meg a
diagnozis feldllitdsanak idépontjat, illetve rogzitse, hogy a kitdltés idejekor a beteg részesll e

kezelésben a daganatos betegségével kapcsolatban.

Genetikai betegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, nevezze meg a genetikai betegséget a szévegdobozban.

Egyéb betegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, nevezze meg az egyéb betegséget / betegségeket betegséget a

szOvegdobozban.
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Kapott-e valaha biolégiai kezelést?

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a szbvegdobozba rogzitve nevezze meg a milyen betegség kapcsan

indikaltak a biologiai kezelést és mi volt a bioldgiai szer neve.

Tobb biolégiai kezelés tételt vihet fel a ,,+ Uj hozzaadasa” ikonra kattintva

4. szekcido: Anamnesztikus adatok II.
H’M Iranyitopult

Uj drlap | CRS-A

¢ 0 1 2 3 0O 5

Anamnesztikus adatok II.
Korabbi orrlregi matétek

Kordbbi orriiregi mtétek:" Oigen Onem © <nincs kitolive= [ Nincs adat

Rendszeresen szedett gydgyszerek

Rendszeresen szedett Oigen Onem @ <nincs kioltve= [ Nincs adat

gyogyszerek CRS indik4cidban:® @ Nasalis decongestans, steroid tartalmi gydgyszer (orrspray, tabletta stb.), szalicilszdrmazé
System of Units) adja meg (pl.. miligramm, gramm)

Egyéb rendszeresen szedett

gyogyszer:” Oigen O nem taltve= [ Nincs adat
anamr:::zstiﬁ:v:::t:* ‘ [] Nincs adat
y

O A miiveletek az egész (rlapra vonatkoznak! Intézményi iddzona: Europe/Budapest.

Piszkozat mentés | Megsem

Korabbi orriiregi miitétek:

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.
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Igen valasz esetén a felugrd ablakban egyszerre tobb mtéti tipus is bejeldlhetd. Minden bejeldlt
(igen) mtéti tipusnal a ,+ Uj tétel’-re klikkeléssel az adott beavatkozas datuma és tipusa
nevezhet6 meg, tovabba a mutéttel kapcsolatos egyéb informaciok felvineték. Amennyiben az

adott m{téti tipus tdbbszor tortént, ugy uj tételként ez tdbbszor is rogzithetd.

. @lgen Cinem O szakmailag nem javasolt Nincs

Példa: | FESS (ESS, polypectomia nasi): nincs kitsltves [ adat

Ha igen

5 éven belill tortént-e a mtét?:” igen Cnem  <nincs kitolve= Nincs adat

Uj felvétele
_ : X
oka: | =nincs kitiiltve= V‘ [J Nincs adat
i Nincs
mikor?: B ‘ | PV
0 sinus maxillaris
megnyitasa:
[J anterior ethmoidectomia;
. [ posterior ethmoidectomia: Mincs
Jobb oldal: [ sphenatomia: U adat
[ sinus frontalis megnyitdsa:
[ Drafl. []Drafll.
[T Draf il
0 sinus maxillaris
megnyitasa:
[J anterior ethmoidectomia;
. [_] posterior ethmoidectomia: Nincs
Bal oldal: [ sphenatomia: O adat
(] sinus frontalis megnyitasa:
[ Drafl. []Drafll.
[ Draf Il
szovettan tortént?: Oigen O nem o Nincs
es kitdltve: adat
- Ha szovettan tortént: mikor?. £ ‘ | O Nines
- Ha szdvettan tortént: ' ' o Nincs
beavatkoz4s tipusa: adat
. ' | — Nincs
Megjegyzés: | | O ada

+ Uj hozzéadas
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Figyelem!

A FESS (ESS, polypectomia nasi) bejeldlésekor felugrik egy extra ablak, amelyben jeldlni kell,
hogy ez a beavatkozas 5 éven belll megtortént. Ez ugyanis egy alapfeltétele a bioldgiai kezelés
indikacidjanak.

Ferguson - matet stb.):

FESS (ESS, polypectomia nasi)* ®j |g]erL S nem ! O szakmailag nem javasolt 0 ;lcllr;:;s
Ha igen
5 éven belill tértént-e a miitét2” Cligen O nem Jincs kitdlive= [ Nincs adat
Uj felvétele

<nincs kitdhtve=
+ Uj hozzaadas

Egyéb miitét:” Oigen O nem Wnecs kitaltves [ Nincs adat

Ezen ablakban a ,szakmailag nem javasolt” ablak is jeldlhet6.

Ebben az esetben szovegesen szlikséges részletesen leirni a mitét elmaradasanak, hianyanak

vagy kontraindikaciojanak szakmai indokait.

Ez nagyon fontos, ugyanis a regiszter automatikusan nem zarja ki a beteget a biolégiai
kezelésbdl, amennyiben a ,szakmailag nem javasolt” ful bejelolésre kerul a megfelel6 orvos

szakmai indoklas mellett.

* Dlgen Cinem @ szakmailag nem javasolt Nincs

‘ FESS (E53, polypectoméa nes): nincs kitdltve> o adat

Ha szakmailag nem javasolt

Indoklés:" (] Nincs adat
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Rendszeresen szedett gyogyszerek:

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén a felugré ablakban a CRS indikaciéban relevans rendszeresen szedett
gyogyszerek jelennek meg. Minden bejelélt (igen) terapias tipusnal a ,+ Uj hozzaadasa’-ikonra
klikkeléssel az adott gydgyszer tételesen rdgzithetd (gyodgyszer neve, hatdanyaga, dozisa,
mértékegység, napi adagolas, beadas maodja, puffok, egyéb relevans adatok). Minden terapias

tipusban korlatlan szamu gyogyszer rogzithetd uj tételként.
Fontos!

A regiszter figyeli, hogy a bioldgiai terapia indikacioja a Szakmai Kollégium Ful orr gégészet
Tagozat, NEAK 4altal jovahagyott protokollnak megfelel-e. gy a bazisterapias szerek hasznalata
és adagolasa a protokoll szerinti dozisban, -ideig alapvetd kritérium. a biologiai kezelés
indikaciojanak feldllitasa soran. (per os steroid szedés, lokdlis steroid tartalmu szerek

hasznalata és napi 2 x torténd, rendszeres orr mosas!)

Egyéb rendszeresen szedett gyogyszer:

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén a felugré ablakban az egyéb indikacioban rendszeresen szedett
gyogyszerek régzitheték. Az ,igen” megjeldlésével az ,+ Uj hozzaadasa’-ikonra klikkeléssel az

adott gydgyszerek tételesen rogzitheték (gyodgyszer neve, hatdéanyaga, dézisa, mértékegység,
napi adagolas, beadas maodja, puffok, egyéb relevans adatok).

Egyéb mas relevans anamnesztikus adat:

Szabadon szerkeszthetd szdévegdoboz all rendelkezésre, valamint a ,nincs adat” rubrika is

bejeldlhetd. A nincs adat bejelolésének hianya esetén a regiszter automatikusan a kihagyott

kérdésre vonatkozoan nincs adatot rogzit. a hattér memdariatarban.
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5. szekcio: Statusz felmérése - panaszok

Szubjektiv szaglasteszt (score):

A legordul6 opciok kozul jeldlje ki a relevans valaszt.

VAS skala gatolt orrlégzésre vonatkozéan:

A 0-10 értékd vizual analdg skalan, a beteg altal bejeldlt értéket rogzitse.

Szaglaszavar tipusa:

A legordilé opcidk kdzll jeldlje ki a relevans valaszt.

UPSIT Score:

Régzitse az UPSIT értéket.

Sniffin Stick Test:

Rogzitse a Sniffin Stick Test eredményét.

Orrdugulas szubjektiv mértéke (NC score):

A legordulé opcidk kodzll jeldlje ki a relevans valaszt.

PNIF 1 mérés értéke:

Roégzitse az PNIF 1értéket.

PNIF 2 mérés értéke:

Roégzitse az PNIF 2 értéket.

PNIF 3 mérés értéke:

Roégzitse az PNIF 3 értéket.

PNIF 1-3 mérés atlagos értéke:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbal.
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Rhinorrhea:

A legordulé opcidk kodzll jeldlje ki a relevans valaszt.

Garatvaladékozas:

A legordulé opcidk kodzll jeldlje ki a relevans valaszt.

Rhinorrhea és garatvaladékozas atlaga:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbol.

TSS:

(Total symptom score)

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbal.
A beteg sajat megitélése a CRS tiineteirél az elmult egy hétben.:

A leg6rdulé opcidk kozll jeldlje ki a beteg altal adott relevans valaszt.

A beteg sajat megitélése szerint mennyire elégedett a jelenlegi CRS kezeléssel.:

A leg6rdulé opcidk kozll jeldlje ki a beteg altal adott relevans valaszt.

NOSE Score:

A leg6rdulé opcidk kozil, MINDEN kérdésre jeldlje ki a beteg altal adott valaszt.

NOSE Score 6sszesen:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbol.

SNOT-22 Score:

A legordulé opcidk kozul, MINDEN kérdésre jeldlje ki a beteg altal adott valaszt.
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SNOT-22 pontszam:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6zéekben hianytalanul bevitt
adatokbdl.

EQ-5D-5L:

A legordul6 opciok kozul, MIND az 5 kérdésre jeldlje ki a beteg altal adott valaszt.

Az On egészségi allapota (5 jegyii kod):
Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbal.

Az On MAI egészségi allapota:
A 0-100 értékd vizual analdég skalan (Iasd ,skala” ikon alatt), a beteg altal bejeldlt értéket

rogzitse a szévegdobozban.

WPAI:

Work Productivity and Activity Impairment Questionnaire

Adja meg a beteg valaszat az els6 kérdésre.

,lgen” valasz esetén tovabbi kérdéseket dob fel a regiszter, melyre kérem adja meg a
beteg altal adott valaszokat. A 4. kérdés megvalaszolasakor egy tovabbi 5. kérdés is
felugrik. Kérem erre is adja meg a beteg valaszat. Majd valaszolja meg a 6 kérdést is.

Amennyiben az els6 kérdésre nem az ,igen” valaszt adta, ugy csak a 6. kérdésre kell a

valaszt rogziteni.




REGISZTER
KRONIKUS RINOSZINUSZITISZ

REGISZTER
6. szekcid: Statusz felmérése — képalkotd, labor
H’M Irdnyitopult
= Uj drlap | CRS-A
< 0 1 2 3 4 5 0 7 8 9

Statusz felmérése - képalkotd, labor
Endoszképos orrpolip score (NPS)

Jobb orrfél:* <nincs kitdltve> ~| []Nincs adat
. Huzza ide a fajlokat 0o Nincs
Kép feltoltés: adat
‘ % Uj fajl hozzaadasa
© Atdjlok csak anonimizalva kerdlhetnek feltditésre. Fokozottan figyeljink a fejlécben, 3bléchen, cimsorokban 18vd személyes adatok torlésére, kitakardsara is!
Bal orrfél:" =nincs kitdltve= ~| [ Nincs adat
. Huzza ide a fajlokat O Nincs
Kép feltdltés: adat
‘ % U fajl hozzdadéasa

© Afajlok csak anonimizalva keriilhetnek feltdltésre. Fokozottan figyeljink a fejléchen, Iablécben, cimsorokban 1évd személyes adatok torlésére, kitakarasara is!
- .
Endoszképos orrpolip score (NPS):

A legdrduls opcidk kozul jeldlje ki a relevans valaszt a jobb, illetve a bal orrfélre vonatkoz6
endoscopos vizsgalata alapjan.

Kép feltoltés:

Ebben a szekcidéban lehet6sége van a vizsgalatrol képeket vagy videokat is feltolteni.

Ugyeljen arra, hogy ezeken a felvételeken a beteg azonosithatésagara vonatkozo adatok

ne szerepeljenek, és a beteg arca a felvételeken ne legyen kivehetd.
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Arckoponya CT-n a Lund-Mackay score:

Arckoponya-CT-n a Lund-Mackay-score

@ Az 5 mm-es vastagsdgot és 2 cm-es szélességet meghaladé nyalkahdrtya-megvastagodds inhomogén fedettségként értelmezendd

O O

Lokalizéci6 helye:” [ Nincs adat

Lund-Mackay-score: 0
N Huzza ide a fajlokat 0 Nincs
Kép feltoltés: adat
‘ % Uj fajl hozzaadasa

@ Afajlok csak anonimizalva keriilhetnek feltdltésre. Fokozottan figyeljiink a fejlécben, I3blécben, cimsorokban 1évd személyes adatok tirlésére, kitakardsdra is!

A piktogramon a szovegdobozokra kattintva megadhatja az adott melléklreg fedettségét.

1 kattintas- részleges fedettség-szaggatott satirozassal toltédik ki automatikusan a

szOvegdoboz.
2 kattintas- teljes fedettség - teljes satirozassal t6ltédik ki automatikusan a szévegdoboz.
A piktogram megjeldlésével parhuzamosan kitoltédik az abra alatti szOveges rész is.

Amennyiben inkabb az abra alatti szoveges részhez tartozo legordulé értékeket kivanja

megadni, akkor az abran fog megjelenni a ,tiszta”, ,parcidlisan fedett” vagy ,teljesen

fedett” jelzés az adott melléklireg vonatkozasaban.
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AZ OMC-osteo meatalis komlex nyitottsagat (0 pont) vagy zartsagat (2 pont) szintén vagy
klilkkeléssel vagy szovegként adhatja meg.

LMK score-t a rendszer automatikusan kiszamolja.

Kép feltoltés:

Ebben a szekcidéban lehetésége van a vizsgalatrol képeket vagy videodkat is feltdlteni.
Ugyeljen arra, hogy ezeken a felvételeken a beteg azonosithatésagara vonatkozo adatok

ne szerepeljenek, és a beteg arca a felvételeken ne legyen kiveheté.

7. szekcid: 2-es tipusu gyulladas bizonyitasa

Uj drlap | CRS-A

4 0 1 2 3 4 5 6 (7]

2-es tipusu gyulladas bizonyitasa

@ Az 1-3. pontok egyike vagy a 4. pont fennélldsa sziikséges a feltételek teljestiléséhez.

1. Eosinophilia szérumban:” | ‘ HL | G/L ” mm3 H % 109/L IDNincs adat

2. Eosinophilia |
szévetben/kenetben:”

3. Emelkedett szérum/széveti | ko |Cm | o
IgE koncentracié:” | | IU/mL | [ Nincs adat

4. Asthma bronchiale és NERD

(NSAID-Exacerbated T :
Respiratory Disease) egylittes Olgen O Nem o= kitalive= [ Nincs adat
fennéllasa:”

‘ sejt/latémezé | (] Nincs adat

@ A miiveletek az egész (irlapra vonatkoznak! Intézményi idfzéna: Europe/Budapest

Piszkozat mentés | Mégsem

Adja meg az 1- 3 kérdésekre a relevans laboratériumi értéket, illetve a 4. kérdésre a valaszt. A
mértékegysegek kozott a megfelel6 ikonokra kattintva valthat, és a rendszer automatikusan
kiszamitja és atvaltja az On altal bevitt paramétert a megfelelé mértékegységre.

Fontos!

A regiszter figyeli, hogy a bioldgiai terapia indikacidja a Szakmai Kollégium Ful orr gégészet
Tagozat, NEAK altal jévahagyott protokollnak megfelel-e. igy a 2-es tipusu gyulladas

meglétének bizonyitasa az 1-3 paraméter kozul, legalabb az egyiknek magasabbnak kell lenni,
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mint amit a protokoll meghatarozott, vagy a 4. kérdésre a valasz ,igen” Ellenkez6 esetekben a
bioldgiai terapia adasanak kritériumai nem teljestinek (lasd szakmai protokoll-t).

8. szekcid: Statusz felmérése — altalanos statusz, légzésfunkcio

Uj drlap | CRS-A

< 0 1 2 3 4 5 6 7 (5 )

Statusz felmérése - dltalanos statusz, Iégzésfunkcio

Vérnyomds szisztolé:" | Hgmm | [ Nincs adat
Vérnyomds diasztolé:” | Hgmm | [ Nincs adat
Pulzus:" | /min [ Nines adat
Testsily:" | kg =[] Nincs adat
Testmagassag: | cm [ Nincs adat
BMI: | ko/me

Testhdmérséklet (axillaris):” | °C | [] Nincs adat
Oxigén szaturdci6:” | % [ Nincs adat

Légzésfunkci6:” Oigen Onem Jos kitoltve= [ Nincs adat

@ A miiveletek az egész Grlapra vonatkoznak! Intézményi idGzéna: Europe/Budapest

Piszkozat mentés ‘ Mégsem

Statusz felmérése, légzésfunkcio:

Toltse ki a kért adatokat.

9. szekcid: Laborparaméterek a felvételkor

Uj dirlap | CRS-A

< 0 1 2 3 4 5 6 7 8 (o)

Laborparaméterek a felvételkor

Laboratériumi vizsgélat tortént:” Cigen O nem snincs kiolives [ Nincs adat

@ Amiveletek az egész Grlapra vonatkoznak! Intézményi idozona: Europe/Budapest.

Piszkozat mentés | Mégsem

Laborparaméterek:

Toltse ki a kért adatokat.
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Amennyiben tortént laborvizsgalat jeldlje be az ,igen” valaszt.
A felugré ablakban:

1. A labor adatokat tartalmazo fajl feltdltésére.

2. Az eredmények kézi bevitelére.

Ebben az esetben rendszerezve és S| mértékegységben a kilénb6zé

laborparaméterek kivalaszthatoak és a relevans értékek a regiszterbe vihetok.
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10. szekcid: Bioldgiai terapia bevalogatasi kritérium.

Bioldgiai terapia bevalogatasi kritérium
© Biologiai terapia csak abban az esetben indithato, ha minden kérdésre bizonyithato ,igen" a valasz

Primér, kétoldali, diffiz

orrpolippal jaré CRS: igen ' nem

2-es tipusd gyulladas igazoldsa:  igen  nem

Bazisterapia

Folyamatos naponkénti
orrmosés és intranasalis

corticosteroid (2x1-1 puff) igen ' nem

hasznélata:

Legaldbb egy szisztémas

szteroid Iokés (min. 10 napig)

vagy harom hénapos igen " nem

folyamatos orélis

szteroidterapia:

:L%Tsmém: Lo igen nem
Folyamatosan nem-kontrollalt dllapot

(gezoh syeglészavar: szaghés” igen nem

::"ﬂkﬂpﬂnra-CT-n az L-M score > igen O nem

ﬁlﬂf I::e ndoszk P igen ' nem

Gatolt orrlégzés VAS-skalan>7

vagy NDSggwre 28 igen ' nem

SNOT-22 > 40: igen nem

A beteg a bioldgiai terdpids

kritériumokat teljesitette a

szakmai kollégium és a NEAK IGEN '~ NEM

protokollja alapjéan:
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Bioldgiai terapia bevalogatasi kritériumai:
Ebben a szekcidban a regiszter 6sszegzi a korabban adott valaszok alapjan, hogy
teljesulnek -e a bioldgiai terapia, jelenleg érvényben levd indikacios kritériumai.

A regiszter automatikusan kitolti ezt a szekciot.

Lasd: az Egészséglgyi Szakmai Kollégium Ful orr gégészet Tagozat, NEAK altal

jévahagyott protokolljat.

11. szekcio: Epikrizis.
Kezelés megkezdésének datuma:

Roégzitse!

Kezelés:

,lgen”, ,nem” és ,nincs adat” valaszok adhatok.

.igen” valasz esetén az alabbi ablakok nyilnak meg:

I Kezelés: ®igen Onem ' =nincs kitoltve= [ Nincs adat
Ha Igen
I Mitéti kezelés indikacio:” ®igen Onem ( <nincs kitdlive= (] Nincs adat
I Gydgyszeres kezelés:” ®igen Onem | <nincs kitdlive= (] Nincs adat

Valassza ki, hogy mtéti, vagy gyogyszeres kezelést terveznek.

Amennyiben gydgyszeres terapia indokolt, tovabbi opcidk gordilnek le (t6bb opcid is
kijelolhet6 egyszerre!).

- Biolégiai terapia

= Dupilumab 300 mg 2 hetente
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= Dupilumab 300 mg 4 hetente
* Mepolizumab 100 mg 4 hetente
= Omalizumab
= Egyéb bioldgiai terapia
o a felugré szévegdobozba szabadon beirhaté a gyogyszer
- Bazis terapia

- Egyéb gyogyszeres terapia

Ha lgen
I Terapia:” biclagiai terapia [ ] bazis terapia [ ] egyéb gyogyszeres terapia [ Nincs adat
Ha bioldgiai terdpia
I Terapia:’ Dupilumab 300 mg 2 hetente  ~| [ Nincs adat
s ——
Dupilumab 300 mg 2 hetente
Dupilumab 300 mg 4 hetente
. ( Mepolizumab 100 mg 4 hetente
Egyéb megjegyzések: | Omalizumab

Egyéb bioldgiai terapia

Egyéb megjegyzések:

Barmilyen fontosnak tartott adatot szovegesen rogzithet ebben a szekcidban.

Faj feltoltés:

Barmilyen fontosnak tartott dokumentum fajl-t, képet, videodt roégzithet ebben a

szekcioban.
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IX. CRS-B form részletes kitoltési utmutatéja.

0. szekciod: Zero section

ﬁ" Iranyitopult HU v

.= Ujdriap | CRS-B =
(0] 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 >
Intézmény: Test Inst
Beteg: 012345678 120240314-HU-00001007 4k 2024-03-14 o male
Kezelborvos: ACMTest v

1 & milveletek sz egész iriapra vonatkoenak! nézményi idbzsna: Europe/Budspest

s Lezdris Mégsem

Kezelborvos: valassza ki a legorduilé listabdl a kezel6orvost.
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1 szekcié: Személyes adatok

. HM Iranyitopult
Ki

Uj drlap | CRS-B

4 0 (1) 2 3
Személyes adatok

Kikérdezés idSpontja:” s @ Most

Beteg életkora: ‘ 0

Megjelenés:” <nincs kitéltve> v (] Nincs adat

Kontroll ideje:” <nincs kitdltve> v [J Nincs adat

O A miveletek az egész (irlapra vonatkoznak! Intézményi idéz6na: Europe/Budapest.

Piszkozat mentés ‘ Mégsem

Kikérdezés idépontja:

Toltse ki a legorduld naptar segitségével, vagy gépelje be a megfelel6 datumot.

Beteg életkora:

automatikusan kitoltédik

Megjelenés:

A megjelenés / kikérdezés formajat adja meg a legordulé lehetéségek szerint.

Kontroll ideje:

A kontroll idejét legordulé menu alapjan 3-6-12 havi intervallum szerint adhatja meg, vagy
valassza az egyéb opciot. Az egyéb opcidban a kontroll idejét hdnapokban adja meg (pl. ebben

aformaban: 24. havi) az elsé vizithez képest. Ez nagyon fontos, mert késébbiekben a statisztikai

analizist, illetve az egyéb adat kereséseket ez nagymértékben megkonnyiti és atlathatova teszi.
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2. szekcio: Anamnesztikus adatok

ﬁl’ﬂ Irdnyitopult

Uj Grlap | CRS-A
< 0 1 (2] 3 4

Anamnesztikus adatok

Alkoholfogyasztés:” Cigen Onem = =nincs kiclive= [ Nincs adat
Dohényzés:” Oigen Onem  =nincs wiclives [ Nincs adat
Drogfogyasztés:" Cligen Onem  <nince wiclives [ Nincs adat

@ A rendszeresen szedeft felirt gydgyszert nem itt kell feftintetni
Diéta:" Cigen Onem © =nincs kiclives [ Nincs adat
Graviditas kikérdezéskor:" Oigen Onem ' <nincs kidlive= [ Nincs adat

© A miiveletek az egész Orlapra vonatkoznak! Intézményi idGzona: Europe/Budapest.

Piszkozat mentés Mégsem




é CRS
REGISZTER
KRONIKUS RINOSZINUSZITISZ
REGISTTER

A regiszter automatikusan importalja az elsé vizitkor bevitt adatokat.

A CRS-B form ezen szekciojaban kizardlag az elsé vizit 6ta megvaltozott adatokat szikséges

rogziteni, amennyiben ilyen el6fordult.

Példaul a beteg leszokott a dohanyzasrol!

3. szekcid: Ismert betegségek

Ezt a szekciot minden kontroll vizit soran ki kell tolteni, ugyanis igy mérhetd fel, hogy az el6zé

orvos-beteg talalkozo 6ta az alkalmazasra kerult terapia milyen hatékony volt.

Ezen szekcio pontos és maradéktalan adatbevitele rendkivil jelentés.

Atépias dermatitis

Amennyiben a betegnek vannak, vagy korabban voltak bértinetei (atépias dermatitisz,
ekzema, psoriasis...), Ugy a beteg vizit kérdéivek dokumentumban a BOR TUNETEK
feliratu fejléces oldalak kérdéseit a beteggel ki kell toltetni. A validalt kérdéivet (POEM-
Patient oriented ekzema measure) a beteg sajat kezlleg papiron téltse ki, miutan az adatait
és a kitdltés datumat is a kérddiven megadta. A 7 db kérdés mindegyikére 5 lehetséges
valasz kozul, a beteg egyet jeldljon meg. A kikérdezé a papir alapu kitoltést kdvetben a
valaszokat vigye fel a regiszterbe. A regiszter automatikusan 6sszegzi és kiszamolja a tineti
pontszamot. A beteg altal kitoltott kérd6ivet meg kell &rizni és a beteg egyeb

dokumentumaival egyutt tarolni szikséges.

Asthma bronchiale

Amennyiben a betegnek vannak, vagy korabban voltak aszthmas tlnetei, vagy ismert
aszthmaja volt vagy van, ugy a beteg vizit kérddivek dokumentumban a ASZTHMA
TUNETEK feliratu fejléces oldalak kérdéseit a beteggel ki kell toltetni. A validalt kérd6ivet
(Mini AQLQ- Aszthma mini életminéség kérddiv rovid valtozat- egyéni kitoltésre) a beteg
sajat kezllleg papiron toltse ki, miutan az adatait és a kitoltés datumat is a kérddiven

megadta. A 15 db kérdés mindegyikére 7 lehetséges valasz kozul, a beteg egyet karikazzon

be. A kikérdezd a papir alapu kitoltést kdvetben a valaszokat vigye fel a regiszterbe. A
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regiszter automatikusan 6sszegzi és kiszamolja a tuneti pontszamot. A beteg altal kitoltott
kérddivet meg kell érizni és a beteg egyéb dokumentumaival egyutt tarolni szikséges.

Rhinoconjunctivitis

Amennyiben a betegnek vannak, vagy korabban voltak szemészeti jellegl tlnetei, vagy
kotéhartya gyulladasa volt vagy van, ugy a beteg vizit kérd6ivek dokumentumban a
SZEMESZETI TUNETEK feliratu fejléces oldalak kérdéseit valaszolja meg. A validalt
kérdéivet (Mini RQLQ- Mini rhinoconjunctivitis életmin6ség kérddiv - egyéni kitdltésre) a
beteg sajat kezlileg papiron toltse ki, miutan az adatait és a kitdltés datumat is a kérdéiven
megadta. A 14 db kérdés mindegyikére 7 lehetséges valasz kdzul, a beteg egyet karikazzon
be. A kikérdez6 a papir alapu kitoltést kdvetéen a valaszokat vigye fel a regiszterbe. A
regiszter automatikusan 0sszegzi és kiszamolja a tuneti pontszamot. A beteg altal kitoltott
kérddivet meg kell érizni és a beteg egyéb dokumentumaival egyutt tarolni szikséges.

Aspirin szenzitivitas

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Cystas fibrosis

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Eosinophil otitis media

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

Eosinophil oesophagitis

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

EGPA (eosinophil granulomatosis with polyangitis)

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.

GPA (granulomatosis with polyangitis)

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.
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Allergias rhinitis

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges.
Igen valasz esetén toltse ki a legdérdulé menat!

Miota: valassza ki a datumot.

AR-VAS:

AR-VAS - allergias rhinitiszre vonatkozé vizual analog skala 1-100 ig.

Vizszintes vonalon feltintetett 0-100-ig értékek kdzott kérjik meg a beteget, hogy huzzon egy
vonalat, vagy tegyen egy ,x"-et a vizszintes referencia vonalra (skalara), a panaszat legjobban
jellemzé helyre (vizual analdg skala). Osszességében az allergias nathahoz kotott panaszok és
tunetek mennyire zavarjak a beteget a MAI napon kérdésre kell megadni a valaszt. 0 =
egyaltalan nem zavarjak, 100= rendkivul sulyos mértékben zavarjak. Ezen érték lemérése,

meghatarozasa és dokumentalasa a kikérdezé feladata. Az értéket szlikséges a regiszterben

dokumentalni.
Tipus: Adja meg az allergén tipusat. Egyszerre tobb tétel is kivalaszthato!

Etelallergia

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legordulé szévegdobozba megadhaté az ételallergia tipusa.

Egyéb allergia

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legordulé szévegdobozba megadhatd az egyéb allergia tipusa.

Immundeficiencia

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a legordulé szévegdobozba megadhaté az immunhiany fajtaja.
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Autoimmun betegségek (pl.: RA, SLE, stb.)

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a szévegdoboz legordlld lehetéségei kdzul valassza ki a megfelelét.

Cukorbetgség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges
Igen valasz esetén, a szévegdoboz legdrduld lehetéségei kdzll valassza ki a megfelelét.
Adja meg a betegség kezdetének idejét.

Ismert fert6zéses betegségek

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a megadott lehetéségek kozul valassza ki a megfelel6t.

Volt-e igazoltan COVID pozitiv?

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges
Adja meg a betegség kezdetének idejét.

Kapott-e COVID oltast?

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, klikkeljen a plusz jelre, majd adja meg az oltas idejét és a legordulé menubél

valassza ki az oltas tipusat.

Plusz jel ismételt klikkelésével tovabbi oltasi eseményt rogzithet.

Rosszindulatu daganatos betegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges
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Igen valasz esetén, a legorduld lehetéségek kozul valassza ki a daganat tipusat, adja meg a
diagndzis felallitasanak idépontjat, illetve rogzitse, hogy a kitdltés idejekor a beteg részesil e

kezelésben a daganatos betegségével kapcsolatban.

Genetikai betegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, nevezze meg a genetikai betegséget a szévegdobozban.

Egyéb betegség

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, nevezze meg az egyéb betegséget / betegségeket betegséget a

szovegdobozban.

Kapott-e valaha bioldgiai kezelést?

Igen, nem, nincs adat valaszok megadasa lehetséges

Igen valasz esetén, a szbvegdobozba rogzitve nevezze meg a milyen betegség kapcsan

indikaltak a biologiai kezelést és mi volt a biologiai szer neve.

Tobb biolégiai kezelés tételt vihet fel a ,,+ Uj hozzaadasa” ikonra kattintva

4. szekcido: Anamnesztikus adatok Il.

A regiszter ez a szekciot automatikusan kitdlti a kezdd vizit, illetve a kontrollok soran felvett
adatokkal.

Kizardlag az el6z6 vizit 6ta ujonnan keletkezett adatokat szikséges rogziteni.

Erre a szekcidra vonatkozd részletes kitoltési utmutatdt lasd még a CRS-A form kitoltési

utmutatodja 4. szekciojaban.
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Fontos!

Itt szUkséges rogziteni, ha a beteg, példaul elhagyta a bazisterapias gyogyszereit az alkalmazott

bioldgiai terapia hatékonysaga miatt.

5. szekci6: Statusz felmérése - panaszok

Ezen szekcio ismételt kitdltése minden vizit soran szukséges.
Fontos!

Fontos, a beteg figyelmét felhivni, hogy az el6z6 vizit 6ta eltelt id6szakra vonatkozéan adjon

valaszt a kérdésekre.

Szubjektiv szaglasteszt (score):

A legordulé opcidk kozul jeldlje ki a relevans valaszt.

VAS skala gatolt orrlégzésre vonatkozéan:

A 0-10 értékid vizual analog skalan, a beteg altal bejeldlt értéket rogzitse.

Szaglaszavar tipusa:

A legordulé opcidk kozul jeldlje ki a relevans valaszt.

UPSIT Score:

Rogzitse az UPSIT értéket.

Sniffin Stick Test:

Rogzitse a Sniffin Stick Test eredményét.

Orrdugulas szubjektiv mértéke (NC score):

A legorduilé opcidk kodzul jeldlje ki a relevans valaszt.
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PNIF 1 mérés értéke:

Roégzitse az PNIF 1értéket.

PNIF 2 mérés értéke:

Régzitse az PNIF 2 értéket.

PNIF 3 mérés értéke:

Régzitse az PNIF 3 értéket.

PNIF 1-3 mérés atlagos értéke:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6zéekben hianytalanul bevitt
adatokbal.

Rhinorrhea:

A legordulé opcidk kozul jeldlje ki a relevans valaszt.

Garatvaladékozas:

A legordulé opcidk kozul jeldlje ki a relevans valaszt.

Rhinorrhea és garatvaladékozas atlaga:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6zéekben hianytalanul bevitt
adatokbal.

TSS:

(Total symptom score)
Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6zéekben hianytalanul bevitt
adatokbal.

A beteg sajat megitélése a CRS tlineteirél az elmult egy hétben.:

A legordulé opcidk kozll jeldlje ki a beteg altal adott relevans valaszt.
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A beteg sajat megitélése szerint mennyire elégedett a jelenlegi CRS kezeléssel.:

A legordilé opcidk kozll jeldlje ki a beteg altal adott relevans valaszt.

NOSE Score:

A leg6rdilé opcidk kozil, MINDEN kérdésre jeldlje ki a beteg altal adott valaszt.

NOSE Score 6sszesen:

Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6zéekben hianytalanul bevitt
adatokbal.
SNOT-22 Score:

A legordul6 opciok kozul, MINDEN kérdésre jeldlje ki a beteg altal adott valaszt.

SNOT-22 pontszam:
Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbdl.
EQ-5D-5L:

A legordulé opcidk kozul, MIND az 5 kérdésre jeldlje ki a beteg altal adott valaszt.

Az On egészségi allapota (5 jegy(i kod):
Ezt az adatot a regiszter automatikusan kiszamitja az el6z6ekben hianytalanul bevitt
adatokbdl.

Az On MAI egészségi allapota:

A 0-100 értéki vizual analdg skalan (lasd ,skala” ikon alatt), a beteg altal bejeldlt értéket
rogzitse a szévegdobozban.

WPAI:

Work Productivity and Activity Impairment Questionnaire
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Adja meg a beteg valaszat az els6 kérdésre.

.lgen” valasz esetén tovabbi kérdéseket dob fel a regiszter, melyre kérem adja meg a
beteg altal adott valaszokat. A 4. kérdés megvalaszolasakor egy tovabbi 5. kérdés is
felugrik. Kérem erre is adja meg a beteg valaszat. Majd valaszolja meg a 6 kérdést is.
Amennyiben az els6 kérdésre nem az ,igen” valaszt adta, ugy csak a 6. kérdésre kell a

valaszt rogziteni.

6. szekcioé: Statusz felmérése — képalkoto, labor

Ezen szekcio ismételt kitdltése minden vizit soran szukséges.

Endoszkoépos orrpolip score (NPS):

A legorduld opcidk kdzul jeldlje ki a relevans valaszt a jobb, illetve a bal orrfélre vonatkozé

endoscopos vizsgalata alapjan.

Kép feltoltés:

Ebben a szekcioban lehetésége van a vizsgalatrol képeket vagy videdkat is feltdlteni.
Ugyeljen arra, hogy ezeken a felvételeken a beteg azonosithatésagara vonatkozo adatok

ne szerepeljenek, és a beteg arca a felvételeken ne legyen kivehetd.

Arckoponya CT-n a Lund-Mackay score:

A piktogramon a szévegdobozokra kattintva megadhatja az adott melléklreg fedettségét.

1 kattintas- részleges fedettség-szaggatott satirozassal toltédik ki automatikusan a

szovegdoboz.
2 kattintas- teljes fedettség - teljes satirozassal toltédik ki automatikusan a szévegdoboz.
A piktogram megjeldlésével parhuzamosan kitdltédik az abra alatti szoveges rész is.

Amennyiben inkabb az abra alatti szoveges részhez tartozo legordul6 értékeket kivanja

megadni, akkor az abran fog megjelenni a ,tiszta”, ,parcialisan fedett” vagy ,teljesen

fedett” jelzés az adott mellékireg vonatkozasaban.
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AZ OMC-osteo meatalis komlex nyitottsagat (0 pont) vagy zartsagat (2 pont) szintén vagy
klilkkeléssel vagy szovegként adhatja meg.

LMK score-t a rendszer automatikusan kiszamolja.

Képfeltoltés:

Ebben a szekcidéban lehetésége van a vizsgalatrol képeket vagy videodkat is feltdlteni.
Ugyeljen arra, hogy ezeken a felvételeken a beteg azonosithatésagara vonatkozoé adatok

ne szerepeljenek, és a beteg arca a felvételeken ne legyen kiveheté.

7. szekcio: Bioldgiai terapia szovédményei

Ebben a szekcidban adja meg a bioldgiai vagy egyeb kezelések soran esetlegesen tapasztalt

szovédményeket, mellékhatasokat, a terapiahoz kapcsolhaté panaszokat.

8. szekcid: Statusz felmérése — altalanos statusz, légzésfunkcio

Toltse ki a kért adatokat.

Uj drlap | CRS-A

< 0 1 2 3 4 5 6 7 (5 ]

Statusz felmérése - dltaldnos statusz, légzésfunkcio

Vérnyomds szisztolé:" ‘ Hgmm [ Nincs adat
Vérnyomds diasztolé:” ‘ Hgmm [ Nincs adat

Pulzus:” ‘ /min | (] Nines adat
Testsly:" ‘ kg | (] Nincs adat
Testmagassag:” ‘ cm | [ Nincs adat
BMI: ‘ kg/m?

TesthGmeérséklet (axillaris): ‘ *C [ Nincs adat
0Oxigén szaturacio:” ‘ % [ Nincs adat

Légzésfunkeio:” Oigen O nem i tlves [ Nincs adat

@ Amiveletek az egész (rlapra vonatkoznak! Intézményi id6zéna: Europe/Budapest

Piszkozat mentés | Mégsem
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9. szekcié: Laborparaméterek a felvételkor

Uj Grlap | CRS-A

< 0 1 2 3 4 5 6 7 8 (o)

Laborparaméterek a felvételkor

Laboratériumi vizsgélat tortént.” Oigen O nem N toltves [ Nines adat

© A miiveletek az egész (irlapra vonatkoznak! Intézményi idGzéna: Europe/Budapest.

Piszkozat mentés | Mégsem

Amennyiben tortént ujabb laborvizsgalat az el6z6 vizit ota, kérjuk jeldlje be az ,igen”

valaszt.
A felugré ablakban lehet6sége van a:

- Alabor adatokat tartalmazo fajl feltdltésére.

- Az eredmények kézi bevitelére.
Ebben az esetben rendszerezve és S| mértékegységben a kilonbdzé
laborparaméterek kivalaszthatéak és a relevans értékek a regiszterbe

vihet6k.

10. szekcié: Bioldgiai terapia folytatasi kritérium.

Ebben a szekcioban a regiszter 6sszegzi a korabban adott valaszokat és 0sszeveti a
kezdd vizit soran kapott adatokkal. Automatikusan meghatarozza a kezdd vizit és a
kontroll soran bevitt adatok valtozasat. A valtozasok mértéke alapjan, az ESZK Ful orr
gégészet Tagozat altal meghatarozott kritériumok alapjan értékeli a regiszter a kezelés
hatékonysagat és megallapitja, hogy a protokoll alapjan a biolégiai kezelés folytatasa
indikalt-e.

A regiszter automatikusan megjeleniti az elsé vizit soran felvett relevans adatokat, illetve

a kontroll soran kapott értékeket.

Kiszamolja a kulonbségeket és automatikusan kitolti ezt a szekciot, mennyiben korabban

minden szukséges adatot megadtunk és kitoltottunk.
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Részleteket lasd az Egészséglgyi Szakmai Kollégium Ful orr gégészet Tagozat, NEAK
altal jbvahagyott protokolljaban.

11. szekcié: Epikrizis.

Ebben a szekcidban rogzitse a kért adatokat.

Egyéb megjegyzések:

Barmilyen fontosnak tartott adatot szévegesen régzithet ebben a szekcidban.




