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* 3 webinar marcius — aprilis honap folyaman

* A leginkabb érintett orszagokon (Olaszorszag, Spanyolorszag, Anglia)
kivil eurdpai (Franciaorszag, Németorszag, Portugalia, Hollandia,
Csehorszag, Belgium, Magyarorszag) és azsiai (Torokorszag, Kina,
India) allamok

|”

* Tobb lépcsds , jelentéstéte
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Osszehason

ithatok — vagy meégsem

* Jelent6sen eltéré demografia

°E
°E
* K

téro, sok esetben dinamikusan valtozo tesztelési kritériumok
téro szakmai feltételrendszer

inikai diagnozis — tesztelés nélkul
* Pl. CT kép alapjan



SUSPECTED COVID-19 MANAGMENT AFTER | PHARYNGEAL SWAB

| SWAB
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PROBABILITY PROBABILITY PROBABILITY
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POSITIVE NEGATIVE ROSITIVE NEGATIVE ExecaTE I sl
NON-COVID HOME
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covID Il SWAB covID NON-COVID ADMISSION
DEPARTMENT DEPARTMENT DEPARTMENT
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POSITIVE
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RESPIRATORY NO RESPIRATORY FAILURE NO RESPIRATORY
FAILURE POSITIVE INSTRUMENTAL FAILURE
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v ¥ (chest X-ray or lung US) FINDINGS
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normal PCT

or lung US

HIGH CLINICAL PROBABILITY:
Contemporary presence of:
- Lab criteria: leukopenia/ lymphocytopenia; 1CRP,

- Instrumental criteria: typical findings on chestX-ray

Courtesy Dr De Vuono

MODERATE CLINICAL PROBABILITY:
At least one of:
- Lab criteria: leukopenia/ lymphocytopenia; 1CRP,

normal PCT
- Instrumental criteria: typical findings on chestX-ray

or lung US
- Contact with certain covid + case

LOW CLINICAL PROBABILITY:

No one among:

Lab criteria: leukopenia/ lymphocytopenia; 1CRP,

normal PCT

Instrumental criteria: typical findings on chestX-

ray or lung US

Contact with certain covid + case
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Osszehason

ithatok — vagy meégsem

* Jelent6sen eltéré demografia

e Eltérg, sok esetben dinamikusan valtozo tesztelési kritériumok
» Eltér6 szakmai feltételrendszer

* Klinikai digndzis — tesztelés nélkdl
* Pl. CT kép alapjan
e Kilonboz6ségek ellenére — Europai COVID ED protokoll sztikségessége



Amiben mindenki egyetértett

* Az SBO-k betegforgalma 40-70%-al esett vissza
* A beérkezb betegek prioritasi fokozata szignifikansan magasabb

* Az egészsegugyi ellatok jelentss részt képviselnek a fert6zottek kozott

e Olaszorszag (9%), Spanyolorszag (19%)
* Romania (12%), irorszag (23%)
* Franciaorszag: némely SBO-k személyzetének 30%-a megfert6z6dott

* FONTOS: a non-COVID betegek kezelése nem szenvedhet hatranyt!



* Prehospitalis jellemzdk
* Telefon tridzs / alapellatas szerepe

* Pretriazs / triazs / betegutak kialakitasa
* Tanulsagok



Olaszorszag

* Pre-triazs
e Sator vagy konténeres
kialakitas
* Egyszerd, gyors kérdéslista
e Egyszer(sitett betegutak

e Otthoni karantén

* Nincs szukség SBO ellatasra

» Tinetmentes kontakt e — =
* Gyanus, de igen enyhe RS S S

tunetek

Forras: academy.eusem.org



* Minél egyszeribb kezelési

* Lehet6ség szerint regionalis /

Olaszorszag

tematikak osszeallitasa

THERAPEUTIC MANAGEMENT DURING ED OBSERVATION

BGA
PARTIAL RESPIRATORY GLOBAL RESPIRATORY NO RESPIRATORY FAILURE
FAILURE FAILURE

|

|

02 administration (ventimask)

orszagos szinten 6sszehangolni |+,

az ellatasi metodusokat

02 administration (ventimask)

- SpO2= 90-92%

- Peripheral SpO2 monitoring
- Wait | swab result

- Antibiotics if monolateral pneumaonia or
PCTz1.5ng/ml, 1 CRRT WBC

-PFz200 - PFz200
!
o] o
CPAP NIV-PSV MODALITY
TARGET: — TARGET:
- 8p02> M% T oz 000%
-PF=150 -PF2150
IF HIGH CLINICAL PROBABILITY 1
“ starttherapy: NO
R I
- 1¢p BID
| ICU CONSULTATION 2 umenia I ICU CONSULTATON
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Olaszorszag

* Tanulsagok
» ElkUlonitett betegutak fenntartasa
» Korhazi felvétel el6tt PCR végzése, addig az SBO-n megfigyelés
* A rovid idbablakos korképek ellatasakor COVID-gyanusként kezelni a beteget
* Megfelel6 szamu védofelszerelés és lélegeztetd eszkdz biztositasa



Spanyolorszag

Coronavirus deaths in Italy|Spainjand the US are increasing more rapidly than they did in China

Cumulative number of deaths, by number ce 10th death
Nationwide lockdowns: ¥
10000 DEATHS DOUBLE,” _EVERY = otaly: large elderly 10,000
EVERY DAY, 2 DAYS - population raises
/ & death rate
5,000 5,000
A China had 2,715
Iran—e—=""""® deaths at 35 days
2.000 More than 800 people had died 2.000
" in Italy before its nationwide {
lockdown began 2 US
1,000 : 1,000
/ E‘_,.-""-"
Spain locked down after Y. N/etlﬁé:l'a/nas . E\JER_‘*_F.@' i
500 around 200 deaths, France 3 et 500
after around 17 7 ]
200 = 200
©S Korea: early and large-scale testing and
tracing helped authorities
100 get the outbreak 100
China began its : under control
strict lockdowns B o
after around ~—eJapan 20
30 deaths
20 20
. 10 15 20 25 30 35 10

Belgium’s lockdown Number of days since 10th death——»

FT graphic: John Burn-Murdoch / @jburnmurdoch
Source: FT analysis of Johns Hopkins University, CSSE; Worldometers; FT research. Data updated March 27, 19:00 GMT
©FT
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Spanyolorszag

* Preshopitalis viszonyok
e 17 kilonboz6 EMS, 3 szintl ellato egységekkel, k6zos iranyitassal
* Jelent6sen megnbtt a riasztasok szama
 Minden beteget potencialisan COVID-fert6zottnek tekintenek
* A PPE-k hasznalata miatt a betegellatasi id6 megndtt
 Sajat specifikus protokollok



Spanyolorszag

* Tesztelési kritériumok
* Akut léguti fert6zés tiinetei miatt korhazba felvettek
* Akut léguti fert6zés barmely formaja, ha a beteg
e Egészségligyi dolgozd
» Egészségligyi-szocialis ellatasban vesz részt

* Barmely olyan teriileten dolgozik, amely a tarsadalom / védekezés
szempontjabdl esszencidlis (rendvédelmi szervek, tlzoltésag, etc.)



Spanyolorszag

* Tanulsagok
* Aslrgbsségi orvostan mint szakterilet elismertetése

* Az egészségligyi dolgozok fokozott védelme,
a PPE-k hasznalatanak oktatasa és gyakorlasa

e Standardizalt ellatasi protokollok hasznalata orszagszerte
Az informaciok és a dontéshozatali mechanizmusok centralizalasa



Anglia

e Tesztelési metodus:
* Kezdetben csak a kulfoldrol hazatérdk, illetve tiinetekkel rendelkez6 kontaktok
Késbbb a kérhazi felvételre kerllé betegek

Az el. dolgozok tesztelése erdsen limitalt a tesztek alacsony szintje miatt, cél
a dolgozdé miel6bbi visszatérése a munkaba

Kés6bb ha az eli. dolgozo vagy csaladja tlinetes: az egész csalad tesztelése
Ha pozitiv és tiinetmentes: karantén 14 napra (vs. Franciaorszag)



Anglia

* Prehospitalis
* Az NHS altal biztositott kdzponti szamon keresztul
* Az alapellatas jelentGs részben eltolddott a telefonos ellatas felé
A HEMS megvaltoztatta az ellatasi kritériumait
* Ugyanigy valtozott a korhazon kivuli szivmegallas esetén kovetett eljaras



Anglia

* Hospitalis
* A pretriage a prehospitalis informaciok vagy a belépésnél észlelt tiinetek
alapjan
» Kezdetben un. kis ,piros leguti” ellaté egységek kialakitasa az ,,aerosol
eljarasok” részére, de ezeket rovidesen bdviteni kellett
* A minor panaszok ellatasara egyszer(sitett betegutak

* A megnovekedett SBO forgalomra tekintettel a killonb6z6 szakellatasok
kdzvetlenul lattak el betegeket



Anglia

* A jarvany hatasai az SBO-k m(ikodésére
» Kettds (,voros” vs. ,,zold”) betegutak kialakitasa (nem standardizalt)

* A betegellatasi folyamatok megvaltoztatasa, dedikalt diagnosztikai egységek
és mutok kialakitasa

* Asurg0lsséegi igénybevétel szignifikans csokkenése
* A non-COVID betegek mortalitasa és morbiditasa n6t!!!



Anglia

* Tanulsagok
* Nem m(ikodik ugyanaz a rendszer ,lresben” és terhelés alatt
* Krizis idején egységes szakmai és adminisztrativ vezetés sziikséges
* Kezdetben az SBO-k védelme nem élvezett prioritast

* A megszerzett ismeretek lehet6séget teremtenek a rendszer fejlesztésére a
jovében



Németorszag
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Németorszag
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Németorszag
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Németorszag
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Németorszag

Mortality: 42.52

4134
36.69
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20.69
19.31
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Mortality: Deaths per 100,000 population
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Germany
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Belgium
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Slovakia
lceland
Norway
Andorra
Poland
Denmark
United Kingdom
Ireland
Slovenia
Netherlands
Finland
Greece
Sweden
Poriugal
Europe (average)

159
15.5
14.7
146
138
12.5
122
1.6
1.6
1.4

H.2
1.5

248
21.8
1.4

1]

5 10 5

0 al 30

Total numbers of eritical care beds per 100,000 capita of

Fig. 1  Numbers
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care beds comected for size of

population (per 100,000 mhabitants) for European countries

Rhodes 2012



Amit tanulsag lehet ...

* Senki nem volt felkészilve

* Ajov6ben szamitani kell ilyen
eseményekre

* Regionalis / lokalis ,,operativ torzs”
felallitasa: alapellatas, ment8szolgalat,
SBO, ITO, diagnosztika (képalkotd, labor),
ellatas, utanpotlas, mlszaki osztaly
(oxigen, informatika, hirkozlés),
intézményi vezetés

* A ,tomeges ellatas kultarajanak”
terjesztése




L,Egyszer elkdvetni hiba, masodszor bln.”

Geoffrey Cartwright



