Beteg neve: Sziiletési datum: __ /| | Kitoltés datuma: / / (TRANS-IBD #

Betegségaktivitas (felnétt)

CDAI pontszam o . .
meghatarozasa Luminalis Crohn betegség esetén 1 gen [ Nem
Kérd ések Pontszam Sulyszam Erték
Folyékony vagy rendkivil hig székurités szama
1 (7 nap pontszédmai) X2
A hasi fajdalom / gorcsok intenzitasa (7 nap
pontszamai)
2| 0= nem volt: 1 = enyhe 2 = kizepes: 3 = heves X5
Altalanos allapot, kdzérzet (7 nap pontszamai)
0 = altalaban jo; 1 = atlag alatti; 2 = rossz;
3 3 = rendkivil rossz; 4 = sz6rnyl X7
Crohn betegséggel dsszefiiggd bélen kivilli
tinetek (0 = nincs, 1 = van) x20
izlileti fajdalom (arthritis/arthralgia)
szemtinet (iritis/uveitis) x20
4 bértiinet (erythema nodosum/pyoderma
i x20
gangrenosum/aphtosus stomatitis)
perianalis fistula, fissura, abscessus x20
belso sipoly x20
laz (>37,8 C) a megelézd 7 napban x20
Hasmenés elleni gyogyszeres kezelés (pl. atropin,
difenoxilat, loperamid, opiatok)
5 . . . x30
(elmult 7 nap soran legalabb egyszer)
0=nem; 1 =igen
6 Tapinthaté hasi rezisztencia: 10
0 = nincs; 2 = bizonytalan; 5 = egyeértelmd
Hematokrit eltérés:
7 Férfiak: 47-Htk = pontszdm 6
Nok: 42-Htk = pontszam
(Ha a normalértéknél magasabb, 0-at adjon meg)
Aktualis testsuly 100x [(standard
8 testsuly-aktualis suly)
Standard testsuly (Isd. tablazat) /standard testsuly]
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Beteg neve:

Sziiletési datum: __ /| | Kitoltés datuma: / |____ (TRANS-IBD #

)

A szamitott aktivitasi erték
alapjan remissziéban van-e?

<150: Inaktiv; 151-220: Enyhe; 221-
300: Kp. sulyos; 301-450: Sulyos ] Igen [ Nem
>450: Nagyon sulyos- fulminéns

PDAI pontszam
meghatarozasa

Perianalis Crohn betegség esetén [] Igen [ ] Nem

Fistula hozama

[ Inem valadékozik (0 pont) L1 kis nyakos valadékozés (1 pont)
] kbzepes nyakos vagy gennyes valadékozas (2 pont)

] jelentds valadékozas (3 pont) [fekulens valadékozas (4 pont)

Fajdalom/ aktivitas
korlatozottsaga

] tevékenységben nem korlatoz (0 pont) ] enyhe diszkomfort, korlatozottsag
nélkdl (1 pont) [] kdzepes diszkomfort, bizonyos tevékenységek gatoljak (2 pont)
] jelentds diszkomfort, jelentds korlatozottsag (3 pont)

] sulyos fajdalom és korlatozottsag (4 pont)

Szexualis aktivitas
korlatozottsaga

Chnines (0 pont) ] enyhe (1 pont) [] kdzepes (2 pont) ] jelentés (3 pont)

] szexualis funkciok gatoltak (4 pont)

Perianalis betegség tipusa

[ nincs perianalis megjelenés/skin tag (0 pont)
[ fissura vagy mucosal tear (1 pont) [ <3 fistula (2 pont) [1>3 fistula (3 pont)

] sphincterkarosodas vagy jelentds perianalis hamhiany (4 pont)

Besz(irtség foka

Cnincs (0 pont) [ minimalis (1 pont) ] kdzepes (2 pont) [] jelentds (3 pont)

Dtélyog (4 pont)

PDAI 6sszpontszam | ...................... pont

Mayo pontszam
meghatéarozésa

Colitis ulcerosa esetén 7 gen [ Nem
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Beteg neve: Sziiletési datum: __/ | Kitoltés datuma: ___ / |____ (TRANS-IBD # )
1 normal (0 pont)
] 1.2 nap (1 pont)

Székletszam

[] 3-4/nap (2 pont)

[155 Inap (3 pont)

Rectalis vérzés

[ nincs (0 pont)
[] vércsikok (1 pont)
] egyértelmi (2 pont)

[] tsbbségeben vér (3 pont)

Nyalkahartya

1 normal (0 pont)
[] enyhén sértlékeny (1 pont)
[] serulékeny (2 pont)

[] spontan vérzések (3 pont)

Orvos altalanos megitélése

(1 normal (0 pont)
[] enyhe (1 pont)
[] kdzepes (2 pont)

[] sulyos (3 pont)

Mayo 6sszpontszam

A szamitott aktivitasi érték
alapjan remisszioban van-e?

0-3: inaktiv, 4-6: enyhe, 7-9:
kozepesen sulyos, >9: sulyos

[] lgen

|:| Nem
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