
PROMISE STUDY 
 

Beválogatási kritériumok: 

 18 és 80 év közötti életkor 

 2/3-as szabály: hasi fájdalom, háromszoros amiláz és/vagy lipáz emelkedés, képalkotó 

által igazolt AP 

 Karnofsky státusz AP-t megelőzően 70 feletti 

 Aláírt beleegyező nyilatkozat és betegtájékoztató (2-2 példány) 

 

Kizárási kritériumok: 

 48 órát meghaladó hasi fájdalom 

 A PTE Transzlációs Medicina Osztályon való megjelenést követően 24 órán belül nem 

történt meg a betegbevonás 

 Karnofsky státusz AP-t megelőzően 70 vagy az alatti 

 Nem képes kifejezni magát vagy a study-t megérteni (súlyos veleszületett vagy szerzett 

értelmi fogyatékosság) 

 Több mint egy korábbi AP epizód 

 Krónikus pankreátitisz 

 Egyéb betegség vagy elváltozás: 

o hasi fájdalom (akut cholecystitis) 

o emésztőrendszeri obstrukció (peptic pyloric stenosis, gastrointestinal anastomic 

stenosis, diabetic gastroparesis, gastrointestinal neoplasia) 

o hányás, hányinger (agyi tumor, kemoterápia) 

o gyengeség (anemia HB <9 mg/dL, szívelégtelenség, légzési elégtelenség, 

otthoni oxigén terápia…) 

 

Karnofsky státusz: 

 100: normális, nincsenek panaszok, nincs betegség 

 90: teljes életet él, betegségnek kisebb jelei vannak 

 80: normális aktivitás kis nehézséggel, betegségnek néhány tünete 

 70: nem önellátó, munkavégzésre nem képes, nehézség a mindennapi tevékenység elvégzésében 

PROM skála 

1. Fájdalom, különösen a has területén, mellkasi vagy háti fájdalom 

2. Hasi feszülés (puffadás, fokozott gázképződés) 

3. Korai teltségérzés, mintha az étel megakadna a gyomorban 

4. Székürítési nehezítettség (székrekedés vagy erőlködő székelés) 

5. Hányinger és/vagy hányás 

6. Szomjúság 

7. Gyengeség, fáradékonyság, erőtlenség, a mozgás nehezítettsége 

 

 

 



ADATBIZTONSÁG: 

A feltöltéskor fokozott figyelmet kell fordítani a személyes adatok védelmére. Különös figyelemmel a csatolt 

dokumentumokban, leletekben, zárójelentésekben, röntgen felvételeken, egyéb képeken és dokumentumokban 

fejlécből, láblécből, címsorból személyes adatok (név, születési dátum, TAJ szám stb törlése, kitakarása 

szükséges. Az ellenőrzések során (2-es, 3-as, 4-es pipa) is különösen fontos az ebből eredő esetleges hibák 

kiszűrése. 

 

A PROMISE vizsgálatban való részvétel NEM zárja ki az EASY, a 

GOULASH vagy PREPAST vizsgálatokban való részvételt! 


